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Ky tutorial éshté publikimi i paré nga Instituti Kérkimor i Inxhinierisé sé Térmeteve, njé korporaté jofitimprurése, né vitin
2022. Instituti Kérkimor i Inxhinierisé sé Térmetit éshté organizata kryesore e anétarésimit jofitimprurése e dedikuar pér té
kuptuar rrezikun nga térmetet dhe rritjen e pérshtatshmérisé sé komuniteteve ndaj térmeteve né mbaré botén.

Ky tutorial u shkrua dhe u rishikua nga vullnetarég, té cilét marrin pjesé né projektin e Enciklopedisé Botérore té Banesave
té EERI dhe IAEE.

Mendime, gjetje, pérfundime ose rekomandime té shprehura kétu jané té autoréve dhe nuk pasqyrojné
domosdoshmérisht piképamjet e ndonjé organizate.

Kopjet e kétij botimi mund té shkarkohen nga fagja e internetit e Enciklopedisé Botérore té Banesave né
http://www.world-house.net/.

Ky publikim synohet té pérkthehet né gjuhé té tjera dhe té modifikohet sipas nevojés pér t'iu pérshtatur kushteve né ato
vende, me mirénjohjen e EERI-t dhe hegjen e logos dhe markés sé EERI-t. Leja nga botuesi pér té shpérndaré njé pjesé ose

té gjithé kété botim éshté e panevojshme.

Mirénjohje:

Ky dokument u zhvillua dhe u rishikua nga njé ekip ndérkombétar ekspertésh nga projekti i Enciklopedisé Botérore té
Banesave, té cilét vullnetarisht dhané kohén dhe njohurité e tyre. Komentet jané vlerésuar vecanérisht nga recensentét e
méposhtém: Svetlana Brzev, Marjorie Greene, Shannon Spiers, Dustin Cook, Lars Abrahamczyk dhe Rezi Imani. Faleminderit
Brijhette Farmer pér vizatimin e diagrameve. Té gjitha fotografité nése nuk shénohen ndryshe, jané realizuar nga Andrew
Charleson.

Rreth Enciklopedisé Botérore té Banesave:

Enciklopedia Botérore e Banesave(WHE) éshté njé Enciklopedi e Ndértimit té Banesave né Zonat me Aktivitet Sizmik té
Botés, e organizuar nga Instituti Kérkimor i Inxhinierisé sé Térmeteve (EERI) dhe Shoqgata Ndérkombétare pér Inxhinieriné
e Térmeteve (IAEE). Qéllimet e WHE jané:

e Té ndajé njohurité mbi praktikat e ndértimit té banesave

e Téinkurajojé pérdorimin e teknologjive rezistente ndaj térmeteve

e Té zhvillojé udhézues dhe burime teknike pér pérmirésimin e vulnerabilitetit sizmik té& ndértimeve

e Té ofrojé shérbime dhe mbéshtetje teknike pér komunitetet né mbaré botén pér teknologjité rezistente ndaj
térmeteve té banesave
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Pérmbledhje

Nevoja pér kété publikim doli pas njé supervizioni té industrisé sé ndértimit pas vitit 2019 té paléve té interesuara né
Xhakarté Indonezi. Njéqind e dyzet inxhinieré, arkitekté, kontraktoré dhe pronaré ndértesash iu kérkua té sugjeronin
ndryshimet gé mund té bénin departamentet e tyre té ndértimit pér té pérmirésuar siguriné e ndértesave gjaté
térmeteve. Sugjerimi mé i pérhapur ishte gé departamentet e ndértimit duhet té marrin njé rol edukativ. Té anketuarit
né anketé besonin se informacioni, duke pérfshiré rrezikun nga térmeti, efektet e térmeteve né ndértesa dhe rregulloret
e ndértimit gé lidhen me siguriné e ndértesave, duhet té jené té disponueshme pér té gjithé palét e interesuara, si dhe
pér veté stafin e departamenteve té ndértesave.

25 artikujt informues né kété dokument jané shkruar fillimisht pér njerézit né industriné e ndértimit, si dhe pér publikun
e gjeré té gytetit té treté mé té madh té Indonezisé, Bandung. Ndér vite, autori ka kaluar shumé muaj atje. Megjithése
artikujt jané disi specifiké pér kontekstin, ato synojné té funksionojné si njé shabllon. Synimi éshté qé artikujt do té
modifikohen pér t'iu pérshtatur konteksteve lokale, duke pérfshiré materialet dhe metodat e ndértimit. Pastaj, nése
éshté e nevojshme, té pérkthehet né gjuhét lokale, pér shumé qytete dhe rajone té prekura nga térmeti né botén né
zhvillim.

Artikujt pasi kané zhvilluar kété burim edukativ, Enciklopedia Botérore e Banesave kérkon partneré né vendet né zhvillim
pér t'i pérkthyer, redaktuar sipas nevojés dhe pér t'i shpérndaré ato. Njé partner duhet té keté njé déshiré pér té
pérmirésuar siguriné ndaj térmeteve té ndértesave lokale, té keté pérvojé né dizajn rezistent ndaj térmeteve, té jeté me
reputacion té larté dhe té respektuar né nivel lokal dhe né njé pozicion me ndikim né industriné lokale té ndértimit. Pas
redaktimit dhe pérkthimit té artikujve pér té rritur réndésiné e tyre lokale, njé partner do t'i shpérndajé ato.

Potencialisht, partneri mé strategjik éshté njé departament ndértimi lokal ose rajonal. Idealisht, ai do té vendosé
versionin lokal té artikujve né fagen e tij té internetit dhe madje do té vinte kopje té printuara té disponueshme pér ata
gé kérkojné leje ndértimi, si dhe pér publikun e gjeré. Alternativé tjetér mund té jeté si partner njé departament
geveritar, njé shoqgéri kombétare kundér térmeteve, njé konsorcium i stafit té universitetit ose njé firmé e madhe
inxhinierike konsulente. Kontributi i njé partneri né versionin pérfundimtar lokal té artikujve do keté mirpnjohje e cila
do té ndihmojé né ritjen e profilit publik té tij. Partneri mund té ofrojé gjithashtu pérgjigje pér pyetjet gé dalin nga
artikujt.

Pérvecg postimit té artikujve né njé fage interneti dhe ose shtypjes sé artikujve pér ata qé lexojné personalisht, metoda
shtesé té shpérndarjes jané té€ mundshme. Pér shembull, artikujt mund té botohen si njé seri artikujsh gazetash ose
reviste. Objektiv jané revistat e lexuara nga profesionistét e ndértimit dhe pronarét e ndértesave dhe shtépive. Ndoshta
artikujt mund té promovohen edhe né institucionet pérkatése té arsimit profesional dhe instruksione trajnimi té
ndértimit.

Sé fundi, disa udhézime pér pérkthyesit dhe redaktorét qé modifikojné artikujt pér t'iu pérshtatur konteksteve lokale:

e Rishikoni sugjerimet pér “Referencat”. Shtoni referenca vecanérisht té réndésishme pér qytetin ose vendin tuaj
dhe higni ato gé mund té jené té padobishme.

e Zévendésoni ¢do imazh ose diagram me ato gé jané mé té pérshtatshme pér situatén tuaj lokale dhe higni ato
g€ ju e konsideroni té paréndésishme.

e Riformuloni tekstin si¢c kérkohet pér vendin tuaj. Pérdorni emra lokalé aty ku éshté e pérshtatshme pér t'i béré
artikujt sa mé specifiké dhe sa mé té pérshtatshém pér qytetin ose rajonin tuaj. Si shembull, né Indonezi shprehja
"mencuria lokale" éshté shumé e popullarizuar (shih Artikullin 9), por né vende té tjera "ndértimi tradicional"
mund té jeté mé i pérshtatshém.

e Rishikoni né ményré kritike pérmbajtjen e ¢do artikulli pér t'u siguruar gé versioni juaj lokal do té jeté plotésisht
i zbatueshém pér lexuesit tuaj. Kontrolloni gé supozimet e béra né artikujt e shabllonit jané té vlefshme pér ju.
Pér shembull, kur diskutohet se si té lidhen ndértesat sé bashku né artikullin 8, supozohet se jané té pranishme
pllaka betoni té varura. Por né disa vende, dyshemeté prej druri pérdoren zakonisht né lidhje me muret e
muraturés.



Merrni parasysh formatin né té cilin do té publikohen artikujt. Nése ato publikohen si njé dokument i vetém,
atéheré nuk ka nevojé té keté shénimin hyrés né ¢do artikull. Megjithaté, specifikimi i fages né fund éshté e
pérshtatshme kur artikujt botohen, té themi, si njé seri né njé gazeté ose revisté.

Mos harroni se artikujt jané shkruar posacérisht pér publikun e gjeré. Prandaj, artikujt duhet té kuptohen nga
njerézit e zakonshém. Né ¢do rishkrim dhe pérkthim, shmangni termat teknike ose zhargonin. Pérpiquni pér
gartési dhe lexueshméri.

Kur té keni redaktuar dhe ose pérkthyer artikujt, ju lutemi dérgoni me email njé version pdf te The World Housing
Encyclopedia (whe@eeri.org) ku do té postohet gjithashtu né fagen e saj té internetit.

Nése keni ndonjé pyetje gjaté procesit té pérkthimit ose shpérndarjes, ju lutemi kontaktoni Andrew Charleson né
Andrew.w.charleson@gmail.com.

Faleminderit partneréve me The World Housing Encyclopedia pér té pérmirésuar siguriné ndaj térmeteve té
ndértesave, por vecanérisht té banesave, né komunitetet tuaja



Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 1. Térmetet né Shqipéri

Shqgipéria ndodhet né basenin e detit Mesdhe, me njé shtrirje né formacionet e Dinarideve dhe Helenideve. Formacioni
gé pérfshin pjesén mé té madhe té Shqipérisé né disa raste njihet edhe me emrin Albanides. Kéto formacione jané
treguar né Figurén 1.

Shqipéria ndodhet né piké-takimin e dy pllakave tektonike: mikropllaka e Adriatikut dhe pllaka e Euroazisé. Pérplasja
midis kétyre dy pllakave ka rezultuar né krijimin e formacioneve té Dinarideve, Albanideve dhe Helenideve. Nga ana
tjetér Shqipéria karakterizohet nga disa thyerje tektonike té cilat mé sé shumti kryejné |évizje shtyrése dhe palosése.
Thyerjet tektonike kryesore né Shqipéri jané treguar né Figurén 2. Ato jané: (1) Thyerja gjatésore Joniane-Adriatike; (2)
Thyerja gjatésore Mat-Mokér-Bilisht; (3) Thyerja gjatésore Drini-Ohri-Korga; (4) Thyerja térthore Shkodér-Pejé; (5)
Thyerja térthore Lushnje-Elbasan-Dibér; (6) Thyerja térthore Vloré-Tepelené; dhe (7) Thyerja térthore Bregu i Detit-
Erseké.

Pjesa mé e madhe e ngjarjeve sizmike jané pasojé e pérplasjes midis mikropllakés sé Adriatikut dhe pllakés sé Euroazisg,
dhe thyerjeve tektonike né vend. Pér kété arsye, aktiviteti sizmik né Shqipéri mé sé shumti pérfshin térmeté té cekéta
me madhési té vogél dhe mesataré. Rrallé heré ndodhin térmete me madhési té madhé. Figura 3 paraget njé
pérmbledhje té eventeve sizmike kryesore né vitet e fundit, té grupuara sipas vendndodhjes sé térmeteve dhe thellésisé
sé tyre.
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Figura 1: Formacionet dhe pllakat Figura 2: Thyerjet tektonike Figura 3: Térmetet e rregjistruara
tektonike né Shqipéri (Dushi dhe kryesore né territorin e Shqipérisé pér périudhén 1980-2020 né
Havskov, 2023) (Muco et al., 2002) Shqipéri, té grupuara sipas

vendndodhjes dhe thellésisé (Dushi
dhe Havskov, 2023)

Gjaté njé térmeti toka léviz shpejt dhe né té gjitha drejtimet né ményré rastésore. Veté toka mund té ndikohet nga kjo
Iékundje, duke shkaktuar rréshgqitje té dheut té shkaktuara nga térmeti dhe Iéngézimi ku toka e lagésht kthehet né balté.
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Por zakonisht, ndértesat ku jetojmé dhe punojmé c¢do dité, ndikohen mé shumé.

Ndértesat pésojné |ékundje mé sé shumti horizontale gjaté njé térmeti. Pjesét ose katet mé té larta té ndértesave
zhvendosen mé tepér se ato poshté ndérkohé gé ndértesat pérkulen gjaté Iékundjes (Figura 4). Kjo vendos sforcime té
madha né elementét strukturoré té ndértesave, si kolonat, trarét dhe muret. Eshté njésoj sikur géndroni gjaté me té
dyja kémbét né toké dhe njé mik té shtyn butésisht nga pas. Koka dhe shpatullat tuaja do té |évizin shumé mé tepér se
gjunjét dhe kémbét tuaja Muskujt né kémbét tuaja do té béjné pjesén mé té madhe té punés pér t'ju mbajtur nga
rrézimi. Kjo éshté e ngjashme me até gé pérjeton njé ndértesé gjaté njé térmeti. Kolonat e betonit té armuar dhe muret
e muraturés jané mé té cénueshmet. Nése ato démtohen, ndértesat mund té shemben. Ne, familjet tona, miqté dhe té
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tjerét mund té jemi né mesin e viktimave.

Figura 4. Shtépia gjaté Iékundjeve té térmetit.

Fatmirésisht, éshté mjaft e thjeshté dhe jo shumé e shtrenjté té projektosh dhe ndértosh ndértesa qé té rezistojné ndaj
térmeteve. Démtimi i ndértesave gjaté térmeteve nuk éshté i pashmangshém. Ai mund té parandalohet! Artikuj té tjeré
né kété seri shpjegojné se si mund té projektohen kéto ndértesa né detaje. Pér ndértesat e reja né Indonezi dhe né vende
té tjera qé té jené té sigurta dhe té shmangin démtime serioze gjaté térmeteve, éshté ¢éshtje e pérmirésimit té praktikave
aktuale dhe aplikimit té parimeve dhe praktikave té njohura dhe té provuara. Kjo éshté ményra se si mund ta mbajmé
veten, familjet tona dhe té aférmit tané té sigurt gjaté térmeteve. Edhe pse Shqgipéria nuk éshté né rajonin mé aktiv
sizmik, mundésia qé njé térmet i démshém té démtojé réndé ndértesén tuaj éshté relativisht i larté. Ndértesat e sigurta

ndaj térmeteve jané lehtésisht té arritshme, duke treguar kujdesin e nevojshém.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shoqata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.

Referencat:

Dushi, E., dhe Havskov, J., 2023. 1D crustal structure of Albania region, Annals of Geophysics, Volumi 66, Nr. 1.
Muco, B., Vaccari, F., Panza, G., dhe Kuka, N., 2002. Seismic zonation in Albania using a deterministic approach.
Tectonophysics. Volumi 344(3-4), fq. 277-288.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 2. Shmangia e problemeve té tokés dhe themeleve gjaté térmeteve

Idealisht, secili prej nesh do té donte gé shtépia ose ndértesa gé banojmé té ishte e ndértuar mbi shkémb té forté.

Nése do té ishte késhtu, do té eliminonim disa skenaré potencialisht seriozé té déshtimit té tokés gé ndikojné né
ndértesén toné. Gjaté dridhjeve té térmeteve, toka mund té sillet né ményra gé jané jo vetém té cuditshme, por
gjithashtu té rrezikshme pér ndértesat.

Ndoshta rreziku mé i dukshém lind nga shpatet e pjerréta. Ato jané té ndjeshme ndaj rénieve té guréve dhe rréshqitjeve
té dheut, té cilat mund té shkatérrojné ndértesa individuale dhe komunitete té téra. Zakonisht, zgjidhjet e inxhinierisé té
ndértimit ndikojné pér té parandaluar kéto probleme. Pér shembull, kanalet sipérfagésore kulluese mund té parandalojné
gé uji i shiut té zbuté tokén me potencial pér rréshqitje nga Iékundjet e térmeteve. Stabilizimi aktiv i njé fage kodre
pérfshin shpimin e vrimave té gjata dhe instalimin e 'ankerave té tokés' pér té parandaluar formimin e rréshqitjeve,
kérkon njé nivel mé té larté ndérhyrjeje dhe investimi. (Figura 1).

Figura 1. Njé prerje térthore pérmes pérmes njé pjerrésie té pagéndrueshme (1). Njé sipérfage e mundshéme rréshqitje e
lakuar (2) parandalohet nga rréshqitja népérmjet ankorimit me shufra geliku (3) té shpuara dhe té betonuara né shpat.

Cuditérisht, njé problem serioz i shkaktuar nga térmeti mund té fshihet edhe nén tokén e zonave té sheshta me ndértime.
Ky éshté vecanérisht rasti kur zonat jané né shtresa té dobéta rére me prani té ujit. LEkundjet e térmetit pérziejn rérén dhe
ujin né njé pérzierje té léngshém. Ky proces njihet me termin "lIéngézimi". Ndértesat gé ndodhen né kété material té
Iéngshém do zhyten. Ato anosen, ose madje bien plotésisht (Figura 2). Kérkoni né internet pér "lIéngézimin e ndértesave"
pér té paré shumeé pamje. Né raste ekstreme, si pér shembull gjaté térmetit té Palu Indonezisé 2018, shumé shtépi u fshiné
dhe u zhdukén né toké gé papritmas u kthye né balté.
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Figura 2. Lékundjet e tokés béjné qé disa dhera té humbasin rezistencén dhe té Iéngézohen, duke ¢uar né anosjen e ndértesés
Kéto rrezige té mundshme qé pérfshijné tokat dhe térmetet jané njé kujtesé pér nevojén e studimeve gjeologjike té
truallit para-projektimit dhe ndértimit. Rekomandohen prova laboratorike té shtresave. Prova té thjeshta pér ndértesa
té vogla, por mé té detajuara pér projekte té médha. Inxhinierét e ndértimit kérkojné rezultate nga kéto testime pér té
gené té sigurt se toka éshté né gjendje té mbajé peshén e ndértesés. Testimi zakonisht nénkupton shpimin nén
sipérfagen e tokés pér té pércaktuar llojet e dherave té pranishme (Figura 3).

Shpesh merren mostra té cilat mé pas mund té testohen né laborator. Sidomos pér ndértesat mé té médha, klientét
duhet té angazhojné njé inxhinier gjeoteknik pér té organizuar teste, pér té interpretuar rezultatet dhe pér té
rekomanduar kriteret e projektimit. Pér zonat me ndértime né shpatet ose té prirura pér [éngézimin, inxhinierét
gjeoteknik mund té sugjerojné masa pér té kapércyer problemet e mundshme qé rrezikojné siguriné e ndértesave.

Figura 3. Njé pajisjeje shpimi né njé truall, pér marrjen e mostrave dhe testimin e tyre né laborator.

Eshté shumé e réndésishme gé pronarét e ndértesave té ndérmarrin studimet gjeologjike t& duhura té tokés gjaté fazés sé
projektimit dhe para ndértimit. Kjo éshté vecanérisht e réndésishme pér zonat me toké té buté.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe

té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga

Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 3. Tre sisteme strukturore pér t'i rezistuar térmeteve

Ndértesat e ¢do qyteti jané té ndryshme. Disa jané té uléta, ndérsa té tjerat jané shumé té larta, disa jané kompakte dhe té
tjerat té médha, si gendrat tregtare. Edhe pse ndértesat duken rrénjésisht té ndryshme, ekzistojné vetém tre sisteme té
zakonshme strukturore gé mund t'i rezistojné Iékundjeve té térmetit. Kéto tre sisteme jané me mure prerése, ose mure
strukturore; rama me kontraventime; dhe rama moment, si¢ tregohet né figurén 1.

i

(a) shear walls

(b) Braced frames

AL
AL

(¢) Moment frames
Figura 1. Tre sistemet e zakonshme strukturore sipas shtangésisé dhe aftésisé sé tyre pér t'i rezistuar térmeteve (té larta deri té uléta).
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Kur arkitektét dhe inxhinierét civilé projektojné njé ndértesé té re, ata zgjedhin njé nga tre sistemet pér t'i rezistuar forcave
té térmetit. Ndonjéheré, zgjidhen dy sisteme pér t'i rezistuar Iékundjeve né ndértesé, njé né secilin drejtim (Figura 2). Me
kusht gé njé nga tre sistemet té sigurojé rezistencé pérgjaté ndértesés, ndértesa mund t'i rezistojé Iékundjeve nga ¢do
drejtim.

Figura 2. Gjashté rama moment, secila me tre hapésira, pérballojné Iékundjet pérgjaté ndértesés, dhe dy mure strukturoré
pérballojné IEkundjet né drejtimin gjatésor té ndértesés. (Soleta e ¢atisé nuk tregohet.)

Cdo sistem éshté vertikal né ndértesé dhe duhet té ngrihet lart nga themeli deri né ¢ati. Numri i mureve, ramave me
kontraventime ose ramave té momentit té kérkuar varen nga rreziku sizmik i njé gyteti, dimensionet e ndértesés dhe
réndésia e saj pér komunitetin. Ramat moment jané njé sistem mé i pérhapur (Figura 3). Kolonat dhe trarét e tyre i
rezistojné lékundjeve té térmetit duke u lidhur fort né ményré té shtangét (shih Artikullin 6). Ramat ofrojné liriné mé
té madhe pér planifikimin e hapésirave té brendshme dhe sigurimin e dritareve. Fatkegésisht, ramat e momentit jané
zakonisht mé fleksibél né térmete sesa dy sistemet e tjera. Ato Iekunden mé tepér dhe jané mé té prirur ndaj
démtimit. Ato jané gjithashtu mé té véshtira pér t'u projektuar dhe ndértuar si¢ duhet, dhe jané té ndjeshém ndaj
gabimeve té ndértimit. Pér sa i pérket materialeve té tyre té ndértimit, ato zakonisht ndértohen nga betoni i armuar
ose ¢eliku strukturor. Ramat prej druri mund té pérdoren pér ndértesa té uléta.

111,

LI,

Figure 3. Dy rama moment me katér hapésira rezistente ndaj forcés sé térmetit veprojné pérgjaté ndértesés. Té njejtat
rama duhet té jené dhe né anén tjetér té ndértesés.

Ramat me kontaventime pérmbajné elementé diagonale gé formojné trekéndésha me trarét dhe kolonat (Figura 4). Ato
jané té pérbéré nga elementé geliku dhe pérdoren mé sé shpeshti né ndértime té uléta, si magazina. Cilésia e saldimit mund
té jeté njé dobési né lidhjet e celikut nése nuk realizohet me saktési dhe kontraventimet prej celiku mund té pérkulen nén
forca té médha.
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Figura 4. Ramat me kontraventime prej geliku u rezistojné forcave té térmetit qé veprojné né té gjithé
ndértesén. Ramat moment prej ¢eliku ofrojné shtangési pérgjaté ndértesés.

Muret prerés ose muret strukturore jané potencialisht sistemi strukturor mé i forté kundér Iékundjeve té térmeteve (Figura
5). Ndérkombétarisht, ata kané aplikim mé té miré. Sa mé té gjata té jené muret dhe sa mé shumé mure, aqg mé e forte
éshté ndértesa. Kjo do té thoté mé pak lévizje apo Iékundjeje gé shkaktojné déme né ndértesé. Betoni i armuar éshté
materiali mé i zakonshém pér muret strukturore té larta. Muratura me kolona dhe breza (referohuni artikullit 4) jané té
pérshtatshme pér ndértesa té uléta. Né disa vende té prirura ndaj térmeteve, si SHBA ose Zelanda e Re, ndértimet prej
druri té uléta mbéshteten né kompensaté ose mure strukturore prej gipsi pér rezistencé ndaj térmeteve. Produktet e
projektuara té drurit si druri i laminuar kryq po shfagen gjithashtu pér t'u pérdorur si mure prerés né ndértesat me lartési té
mesme.

Figura 5. Njé mur strukturor prej betoni té armuar i reziston forcave qé veprojné pérgjaté gjatésisé sé ndértesés. Duhet té keté
njé mur tjetér né anén tjetér té ndértesés.
Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 4. Pse muret B/A jané elementét strukturoré mé té miré
rezistent ndaj térmeteve

Sic u pérmend né artikullin 3, muret jané njé nga tre sistemet mé té zakonshme qé pérdoren né ndértesa pér t'i rezistuar
Iekundjeve horizontale. Muret jané potencialisht mé té fortét nga tre sistemet, mé pak fleksibél dhe mé pak té
ndjeshém ndaj gabimeve té ndértimit. Ata gjithashtu kané njé historik shumé té miré té bazuar né vézhgimet
ndérkombétare té ndértesave té démtuara nga térmeti (Figura 1). Edhe pse muret strukturore nuk jané aq té pérhapura
né ndértesat me lartési mesatare dhe té larta né krahasim me ramat moment, ramat jané shumé mé té prirur ndaj
démtimit. Pér shembull, pér kété arsye shumé prej ndértesave né Kili pérmbajné mure strukturore dhe jo rama tra-
koloné. Muret kané performuar miré né térmetet e médha té fundit.

Figura 1. Njé ndértesé e démtuar nga térmeti. Fortésia dhe ngurtésia e mureve me muraturé té bardhé gjatésoré kané parandaluar
démtimin. Njé sistem strukturor mé fleksibél qé vepron térthor me ndértesén ka ¢uar né Iévizje mé té médha dhe démtime né
fasadén e pérparme. Eshté e mbuluar pérkohésisht me fleté kompensaté.

Prandaj, muret jané elementét mé té miré strukturoré pér t'i rezistuar térmeteve. Por zgjedhja e materialit té murit
varet nga lartésia e ndértesés. Né ndértesat e uléta, si shtépité njé dhe dykatéshe, muratura e mbérthyer me kolona
dhe traré (Artikulli 7) éshté mé té pérshtatshme, duke marré parasysh aspektet e ndértimit dhe koston (Figura 2).
Dimensionet e kolonés lidhése beton arme dhe té traréve lidhés pér kéto ndértesa jané mé té vogla se sa pér ndértesat
e ngjashme qé pérdorin rama momenti (Artikulli 6). Sic u pérmend mé lart, muret ¢cojné né lévizje mé té vogla té
strukturés. Si rezultat, ato dhe elementét e tjeré té ndértimit, si muret ndarés, pésojné mé pak démtime pér shkak té
Iekundjeve té térmetit. Sidoqofté, muret kufizojné arredimin e brendshém dhe dritén natyrale mé shumé sesa ramat.
Kostot e themeleve té tyre mund té jené gjithashtu mé té médha. Kéto jané disavantazhet e tyre kryesore.
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Figura 2. Njé shtépi dykatéshe me muraturé me kolona dhe traré dhe soleté betoni e ¢atisé (nuk
tregohet). Dy muret gjatésore perimetralé i rezistojné Iékundjeve né drejtim té gjatésisé sé ndértesés.
Tre mure mé té shkurtér i rezistojné lIékundjeve horizontale (drejtimi X). Kolonat dhe muret ndarése nuk
shfagen.

Muret e betonit té armuar jané té zakonshme né ndértesat mé té larta té vendeve té tjera té prekura nga térmeti. Kéto
mure inkastrohen né themelet e forta dhe vazhdojné, me ose pa pilota dhe pa hapje t€ médha né katet e poshtme, deri
né cati (Figura 3). Cdo pllaké betoni si dhe ¢atia ka nevojé pér njé lidhje té forté me muret.

Figura 3. Njé ndértesé né ndértim. Shumica e forcave té térmetit né té dy drejtimet pérballohen nga muret strukturore té betonit té
armuar. Né kété rast, njé faré ndihme ofrohet gjithashtu nga njé rame momenti ¢eliku né perimetér.

Pér té gené té sigurt, muret strukturore duhet té kené trashési té mjaftueshme dhe gjatési té mjaftueshme horizontale.
Nése muret jané shumé té hollé, skajet e tyre pérkulen dhe démtohen gjaté |ékundjeve té térmetit. Nése jané shumé té
shkurtér (me trashési té vogél), kjo bén gé muret té jené shumé té dobét dhe fleksibél dhe ndértesat mund té Iékunden
shumé (Figura 4) dhe té shkaktojné déme té tepérta. Pér ndértesat me murature jo té larta, numri i mureve té kérkuara
pér lékundje né té dy drejtimet, gjatésiné dhe trashésiné e mureve mund té gjendet nga udhézimet e ndértimit, si nga
Meli (2011) dhe EC8. Detajet e sakta té celikut pérforcues té ndértimit té mureve jané gjithashtu té réndésishme pér
menaxhimin e sigurisé né njé térmet (Carlevaro, 2018). Pér ndértesat mé té larta, muret strukturore duhet té
projektohen nga inxhinieré civilé té kualifikuar.
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Figura 4. Gjaté njé térmeti dy mure té holla (1) i rezistojné Iékundjeve anash, por lejojné shumé
zhvendosje. Gjithashtu, ata pérkulen né bazén e tyre. Dy mure mé té gjata (2) kufizojné lévizjen né
drejtimin tjetér. Pozicioni origjinal i ndértesés shénohet me skicén me pika (3) dhe (4) gé tregon murin
qé pérkulet né bazén e tij sepse éshté shumé i hollé.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 5. A jané té dobishém muret né ndértesa gjaté térmeteve?

Té gjitha shtépité dhe ndértesat kané mure. Muret na mbrojné dhe na strehojné. Shumica e mureve né ndértesat e
Bandung jané ndértuar nga tulla ose blloge, pastaj suvatohen dhe pikturohen. Muret zakonisht ndodhen rreth
perimetrit té njé ndértese, por jané edhe né hapsirat e brendshme. Muret krijojné hapésirat gé ne jetojmé dhe hapjet
pér dyer dhe dritare i béjné hapésirat té jetueshme. Muret gjithashtu mbajné ¢atiné.

Ashtu si ¢do element, muret e muraturés kané pika té forta dhe té dobéta. Né fakt, njé mur ka dy pika té forta dhe njé
dobési serioze. Sé pari, njé mur éshté i forté pér t& mbajtur peshén e konstruksionit mbi té. Eshté gjithashtu i forté kur i
reziston njé force horizontale paralele me gjatésiné e tij, le té themi gjaté njé térmeti. Kjo éshté veganérisht e vérteté
nése né fillim ndértohet muratura e pastaj kolonat antisizmike lidhése dhe trarét antisizmiké lidhés me beton té armuar
konstruktiv. Ky lloj ndértimi i sigurt, i pérdorur gjerésisht né Indonezi, quhet muratura e mbérthyer. Elementét vertikalé
dhe horizontalé prej betoni té armuar kufizojné muraturén me tulla, duke i penguar ato té bien dhe né pérgjithési lidhin
gjithcka sé bashku (Figurat 1 dhe 2). Muret me tulla pa pérforcim té tillé jané té pasigurt gjaté térmeteve.

>

Figura 1. Njé mur éshté i forté pér forcat vertikale (1) dhe forcat horizontale (nga térmetet) (2) paralel me gjatésiné e tij. Njésité e
muraturés ose tullat (3) suvatohen (4) dhe mbéshteten né njé themel (7). Muratura éshté e mbérthyer nga njé tra lidhés (5) dhe
kolona ose kolona lidhése antisizmike (6).
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Figura 2. Njé shtépi murature té mbérthyer né ndértim.

Cilat jané dobésité e mureve? Muret e hollé kur nuk mbéshtetet nga muret anésore ose nga dyshemeja apo catia, ai
éshté shumé i dobét ndaj Iekundjeve té térmeteve né kénde té drejta me gjatésiné e tij (Figura 3). Kujtoni sa e véshtiré
éshté té ndértoni njé model shtépie nga letrat e lojés. Njé karté (mur) vertikale bie pérmbys nése nuk mbéshtetet nga
njé ose dy letra né kénd té drejté me té. Provojeni veté!

Figura 3. Njé mur i paraqitur né prerjen térthore (1) éshté shumé i dobét ndaj forcave prerése nga Iékundjet e térmetit (2).

Cdo mur ka nevojé pér mbéshtetje anésore pér té kapércyer dobésiné e tij, duke mbéshtetur né té njéjtén kohé mure té
tjera. Né njé ndértesé té vérteté ne e kapércejmeé dobésiné e njé muri ndaj forcave té térmeteve (dhe era) nga muret e tjera
né kénde té drejta dhe trarét lidhés. Trari lidhés gé kalon pérgjaté njé muri vulnerabel lidhet me traré té ngjashém qé
kalojné pérgjaté mureve qé jané té orientuar né kénd té drejté me té (Figura 4). Nése njé mur nuk éshté i lidhur me mure té
tjera né kénde té drejta si ky, ai ndoshta do té shembet né njé térmet. Kolonat té pozicionuara brenda shumicés sé mureve
té shtépisé dhe té paragitura né Figurén 1 jané shumé té dobéta né vetvete pér té siguruar mbéshtetje pér muret.
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Figura 4. Pjesé e njé shtépie pa ¢ati. Muri A qé pérjeton njé forcé prerése nga Iékundja (1) mbéshtetet kryesisht nga trau lidhés
(2) qé lidh skajin e murit A me muret B dhe C (3).

Né ndértesat mé té médha me kolona dhe traré betoni té armuar, muret nuk e mbajné peshén e ndértesés. Megjithaté,
muret kané ende nevojé pér mbéshtetje pér té parandaluar gé ato té pérmbysen brenda ose jashté njé ndértese gjaté
lekundjeve té térmeteve.
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té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga
Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.

Referencat:

Carlevaro, N., Roux-Fouillet, G., dhe Schacher, T., 2018. Guide book for building earthquake-resistant houses in confined
masonry. Guide book for technical training for earthquake-resistant construction of one to two-storey buildings in
confined masonry. Swiss Agency for Development and Cooperation Humanitarian Aid and Earthquake Engineering
Research Institute. http://www.world-housing.net/wp-content/uploads/2018/11/Guide-book-for-building-eq-re-
houses-in-cm_version-1806.pdf (e aksesuar né Dhjetor 2019).
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 6. Si funksionojné ndértesat me kolona dhe traré beton
arme né térmete?

Ndértesat e uléta si shtépité njékatéshe ose dykatéshe bazohen tek muratura ose mure me rama druri pér pérballimin e
Iekundjeve gjaté térmeteve, ndérsa shumé ndértesa mé té larta bazohen né njé sistem ramash me kolona dhe traré prej
betoni té armuar qé mbéshtesin soletat e dyshemesé. Rama té tilla mund té ndértohen edhe nga elementé celiku. Kéto
elementé strukturore vertikale dhe horizontale punojné sé bashku pér té mbajtur peshén e njé ndértese dhe pér t'i
rezistuar Iékundjeve horizontale té térmetit.

Ményra mé e miré pér té vlerésuar njé rameé betoni té armuar dhe se si i reziston térmeteve éshté ta shihni skeletin
strukturor. Kjo do té thot€, pér té paré strukturén e zhveshur té njé ndértese pérpara se té ndértohen muret e jashtme
dhe té brendshme (Figura 1). Vetém katér komponenté jané té dukshém, catia, soletat e dyshemeség, kolonat dhe trarét.
Krahasuar me muret gé jané relativisht té gjata horizontalisht, kolonat jané shumé té holla. Kolonat jané elementét
strukturoré mé kritiké né njé ndértesé. Ata mbéshtesin té gjithé peshén e ndértesés. Gjaté térmeteve, kolonat duhet té
pérkulen dhe té |ékunden anash pa u thyer, pasi ato u rezistojné forcave horizontale (Figura 2).

ndértuar.
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Figura 2. Rama me kolona (1) dhe traré (2) zhvendoset horizontalisht gjaté njé térmeti. Vini re se té dy kolonat dhe trarét pérkulen.
Ata jané té lidhur né nyje té shtangéta ku takohen (3).

Sidogofté, kolonat nuk mund t'i béjné té gjitha kéto veté. Kolonat kané nevojé pér traré pér t'i ndihmuar. Trarét jané mé
té thellé se pllakat e dyshemesé gé ato mbajné dhe jané té lidhur né ményré té htangét me kolonat. Né kéto zona
bashkimi kérkohet celiku i posacém pérforcues i futur né beton. Lidhjet e shtangéta kolona-traré nénkuptojné qé kur
kolonat pérkulen, edhe trarét pérkulen. Kjo e bén ndértesén né pérgjithési mé té forté, shumé mé pak fleksibél ose té

parregullt dhe mé pak té prirur ndaj démtimit.

Megenése kolonat jané elementét strukturoré mé kritiké, ato duhet té mbrohen. Nése démtohen réndg, e gjithé
ndértesa rrezikohet nga shembja. Inxhinierét pérdorin dy strategji pér t& mbrojtur kolonat. Sé pari, kolonat duhet té jené
té médha dhe té forta. Kolonat me permasa té vogla pérkulen dhe thyhen gjaté Iekundjeve té térmetit, késhtu qé
kolonat duhet té jené té médha né madhési. Pérvecse jané mjaft t&€ médha, kolonat kané nevojé pér shumé armaturé
celiku vertikale dhe lidhje horizontale deri né lartésiné e tyre (Figura 3). Lidhjet parandalojné thyerjen e kolonave ndérsa
pérkulen anash. Kolonat duhet té jené dukshém mé té gjera se ¢cdo mur murature qé takohet me to. Pérmasat e tyre

duhet té jené né pérputhje me llogaritjet e inxhinierit.
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Figura 3. Armimi i kolonés éshté i dukshém pérpara hedhjes sé betonit. Armatura pérbéhet nga shufra vertikale qé i rezistojné
pérkuljes dhe stafa qé ndalojné betonin e kolonés nga shpérbérja dhe zhvendosja.

Strategjia e dyté pér té mbrojtur kolonat éshté projektimi i tyre mé té forté se trarét. Kjo do té thoté se gjaté
Iékundjeve té forta té térmetit, trarét qéllimisht pak mé té dobét pésojné démtime, por jo kritike dhe né kété ményre

mbrojné kolonat.
Kéto dy strategji nénkuptojné se ramat strukturore té sigurta ndaj térmeteve zakonisht kané kolona relativisht té médha,

traré pak mé té vegjél dhe nyje té forta tra-kolona.
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Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve

lokale.

References:
Murty, C. V. R., et al., 2006. At risk: the seismic performance of RC frame buildings with masonry infill walls. California,

World Housing Encyclopedia. http://www.world-housing.net/wp-
content/uploads/2011/05/RCFrame_Tutorial_English_Murty.pdf (e aksesuar né 8 Qérshor 2020).
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 7. Parimet pér ndértesat prej murature té sigurta nga térmetet

Artikulli 5 i méparshém jepte informacion bazé pér muret e muraturés, komponentét mé té zakonshém gé rezistojné
ndaj térmeteve té ndértesave té uléta né Indonezi. Aty u diskutua se si muret jané té forté né drejtim té gjatésisé sé
tyre, por té dobét ndaj Iekundjeve né pjesén anésore. Muret e muraturés, duke pérdorur materiale té cilésisé sé miré,
duhet té ndértohen si mure muraturé té mbérthyer. Kjo do té thoté qé ¢do panel me mur tulle éshté i kufizuar nga njé
koloné prej betoni té armuar ose koloné antisizmike né ¢do skaj dhe njé tra lidhés prej betoni té armuar. Trau éshté
pozicionuar né mur né nivelin e strehés té catisé dhe me soletén e dyshemesé né ¢do kat.

Atéheré, si t'i inkorporojmé kéto mure né njé ndérteség, si njé shtépi dykatéshe? Sé pari, duhet té kujtojmé se muret
jané pér té mbrojtur ndértesén nga lIékundjet e térmeteve. Atéheré duhet té zbatojmé katér parimet e méposhtme:

1. Cdo shtépi ka nevojé pér njé minimum prej dy mure té forté paralel me gjatésiné e ndértesés dhe dy mure né kénd
té drejté. Lekundjet e térmeteve vijné nga té gjitha drejtimet, késhtu qé ¢do ndértesé ka nevojé pér rezistence si
anésore ashtu edhe gjatésore (Figura 1). Edhe pse té gjitha muret e muraturés duhet té jené me konstruksion
muraturé té mbérthyer, muret jané té forta nuk kané hapje té médha gé e dobésojné até duke parandaluar
formimin e forcave diagonale brenda tij (Figura 2). Mé tej, trashésia e muraturés plus suva duhet té jeté e
mjaftueshme pér lartésiné e murit dhe sé fundi, ¢do mur i forté duhet té jeté mé i gjaté se gjysma e lartésisé sé
katit. Referojuni Meli et al. (2011) pér informacion mé té detajuar.

Figura 1. Né kété shtépi té thjeshté dy mure té forta (té paraqitura me hije dhe pa hapje té médha) i rezistojné térmeteve qé lékunden
pérgjaté dhe térthor ndértesés.
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Figura 2. Njé mur i forté murature e mbérthyer (a) me traré lidhése (1), kolona (2) dhe muratura (3). Kur godet
njé térmet (4) ai rezistohet nga shtypja diagonale né mur (5) dhe térheqja né njé koloné lidhése (6). Forca
horizontale e térmetit rezistohet nga toka (7) dhe forca vertikale gjithashtu nga toka (8). Né figurén (b) muri ka
njé hapje gé pengon formimin e vijave diagonale té forcés dhe gé e dobéson shumé murin.

2. Muret e forta duhet té shpérndahen né ményre té rregullt né té gjithé ndértesén né té dy drejtimet (Figura 3). Muret
gé shkojné né té njéjtin drejtim, té vendosura miré larg njéri-tjetrit, parandalojné pérdredhjen e ndértesés gjaté njé
térmeti. Eshté e njé réndésie kritike qé té keté mure té mjaftueshme, pér nga gjatésia dhe trashésia, né ¢do drejtim.
Cfaré éshté "e mjaftueshme" varet nga madhésia e ndértesés dhe cilésia e tullave ose bllogeve.

Figura 3. Muret e forta jané té shpérndara miré né té gjithé ndértesén. Katér mure té forta i rezistojné
Iékundjeve térthor ndértesés dhe tre i rezistojné Iékundjeve pérgjaté gjatésisé sé saj. Té gjitha muret duhet té
lidhen sé bashku me traré lidhése (nuk tregohen).

3. Trarét lidhés duhet té lidhin skajet e siperme té mureve sé bashku. Trarét lidhés jo vetém qé kufizojné
panelet e muraturés, por gjithashtu lidhin elementét e konstruksionit sé bashku pér té parandaluar
shképutjen e tyre.

4. Muret e forta té ¢do ndértese duhet té jené vertikale dhe té vazhdueshme nga themeli deri te trau lidhés i ¢atisé. Kjo
do té thoté, pér shembull, gé né njé shtépi dykatéshe njé mur i forté né katin e sipérm duhet té jeté drejtpérdrejt mbi

njé mur té ngjashém té forté né katin pérdhe.
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Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shoqata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.

Referencat:
Boen, T., et al.., 2009. Buku saku Persysaratan pokok rumah yang lebih aman. PU dhe JICA.
https://www.jica.go.jp/indonesia/indonesian/office/topics/pdf/buku_saku_0.pdf (e aksesuar né 11 prill 2020).

Carlevaro, N., Roux-Fouillet, G., and Schacher, T., 2018. Guide book for building earthquake-resistant houses in confined
masonry. Swiss Agency for Development and Cooperation Humanitarian Aid and EERI. http://www.world-
housing.net/wp-content/uploads/2018/11/Guide-book-for-building-eq-re-houses-in-cm_version-1806.pdf (e aksesuar né
dhjetor 2019).

Meli, R., Brzev, S., Astroza, M., Boen, T., et al., 2011. Seismic design guide for low-rise confined masonry buildings. EERI
and IAEE. http://www.world-housing.net/wp-content/uploads/2011/08/ConfinedMasonryDesignGuide82011.pdf
(accessed April 2020). (e aksesuar né prill 2020).

Public Works Department, 2016. Izin mendirikan bangunan Gedung, No. 05/PRT/M/2016.
http://ciptakarya.pu.go.id/pbl/index.php/preview/55/permen-pupr-no-05-tahun-2016-tentang-izin-mendirikan-
bangunan-gedung (e aksesuar né prill 11 April 2020).

Pér informacione té tjera té detajuara falas dhe té shkarkueshme, vizitoni https://confinedmasonry.org/.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 8. Lidhja e pjeséve té ndértesave sé bashku pér t'i rezistuar
térmeteve

Ndértesat pérbéhen nga shumé pjesé té ndryshme. Disa pjesg, si dyshemeté, catia, kolonat, trarét dhe muret jané
pjesé e strukturés kryesore. Té tjera, si muret ndarése, muret e veshjes dhe shkallét nuk jané mbajtése. Ato jané té
nevojshme pér ta béré ndértesén té banueshme, por ndértesa nuk do té rrézohej pa to.

Gjaté njé térmeti, njé ndértesé duke pérfshiré té gjitha pjesét e saj, tronditet réndé. Lekundjet mé té démshme jané
lévizjet horizontale andej-kétej né drejtime té rastésishme. Lékundjet e térmeteve kané potencialin té Iékundin njé
ndértesé. Nése nuk éshté projektuar dhe ndértuar si¢ duhet, njé ndértesé mund té copétohet né shumé pjesé dhe té
shembet. Ky skenar i tmerrshém éshté vérejtur pas térmeteve né shumé vende.

Parandalimi | démeve té tilla té rénda éshté e mundur. Ajo qé kérkohet éshté lidhja e pjeséve té strukturés kryesore sé
bashku né ¢do nivel kati dhe né nivelin e gatisé. Elementet vertikale si muret, gjithashtu duhet té lidhen né ¢do nivel me
breza ose traré lidhése, té cilat zakonisht béhen prej betoni té armuar. Kjo tekniké éshté e ngjashme me mbéshtjelljen e
rripave ose lidhjeve té forta rreth ¢do niveli té njé ndértese pér té parandaluar shkatérrimin e pjeséve té saj gjaté
Iekundjeve té térmetit. (Figura 1).

Figura 1. Njé ndértesé e démtuar gjaté njé térmeti mund té mbahet sé bashku né nivelin e dyshemesé dhe ¢atisé me
ané té traréve lidhés ose brezave qé funksionojné si rripa té forté.

Pér fat té miré, kur dyshemeté e njé ndértese jané prej betoni té armuar, ato zakonisht jané té mjaftueshme pér té lidhur
ndértesén sé bashku né ato nivele. Sigurisht, géllimi kryesor i njé dyshemeje éshté té krijojé njé sipérfage pér té ecur dhe
ruajtur sendet. Por kur ndodhin Iékundje horizontale, njé dysheme (disk rigjid) lidh njé ndértesé sé bashku né até nivel
(Figura 2). Njé dysheme (disku rigjid) detyron ¢do element té Iévizé sé bashku gjaté njé térmeti - si njé e téré, dhe ndalon
Iekundjen e pjeséve dhe rénien nga ndértesa. Mund té mos jeté as e nevojshme té shtoni gelik shtesé pérforcues né njé
pllaké betoni pér té arritur kété veprim lidhés.
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Figura 2. Dyshemeté prej betoni té armuar té késaj ndértese lidhin trarét dhe kolonat dhe detyrojné té gjitha
kéto pjesé té lévizin sé bashku horizontalisht gjaté njé térmeti.

Eshté mé e véshtiré té lidhésh njé nivel té njé ndértese ku nuk ka dysheme ose soleté tarrace, ose ku muret e
muraturés pérdoren sé bashku me dysheme druri. Né kéto raste, brezat ose trarét lidhés jané té domosdoshém (Figura
3). Ato krijojné njé ramé horizontale brenda dhe rreth perimetrit té njé ndértese pér té lidhur té gjithé elementét sé
bashku. Ato ndalojné gé muret dhe kolonat té Iekunden lirshém ose larg njéra-tjetrés. Ata parandalojné gé pjesét e
catisé té rréshgasin nga mbéshtetésit e tyre dhe té rrézohen. Njé ramé me traré éshté mé fleksibél se njé soleté betoni,
por ka rezultuar se funksionon si ai brezi perimetrik imagjinar.

Figura 3. Muret e njé ndértese té thjeshté nuk pengohen mos té bien vetém nga prania e kolonave. Brezat né
nivelin e ¢atisé ose trarét lidhés mund ta lidhin ndértesén sé bashku. (Nga libri udhézues pér ndértimin e
shtépive rezistente ndaj térmeteve né muraturé té mbyllur (Enciklopedia Botérore e Strehimit, 2018).

Pér ta pérmbledhur, ¢do nivel i njé ndértese, nga themeli deri né nivelin e ¢atisé duhet té jeté i lidhur fort sé bashku.

Kérkohen soleta dyshemeje, catie ose traré perimetralé.
Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shoqata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve

lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 9. Pérgasja lokale dhe siguria e ndértesave né térmete

Né kété vend té Indonezisé, si né vendet e tjera, vézhgimet pas térmetit kané treguar se ndonjéheré ndértesat
tradicionale jané mé té sigurta se ndértesat mé té reja. Ndértesat tradicionale pérfshijné pérqasja lokale né zgjedhjen
e materialeve, format e tyre, sistemet strukturore dhe lidhjet midis elementéve strukturoré.

Pyetja gé ne projektuesit dhe ndértuesit e fushés duhet té béjmé éshté kjo: Cilat jané parimet qé rrjedhin nga
pérqasjen lokale gé ne duhet t'i rifusim né ndértesat e reja pér té pérmirésuar siguriné ndaj térmeteve? Pérpara se t'i
pérgjigiemi késaj pyetjeje, duhet té rikujtojmé vecorité e ndértimit tradicional qé lidhen me performancén e tyre né
térmete. Shkurtimisht, ndértimi tradicional zakonisht pérmban:

e struktura prej druri ose bambuje pér dysheme, cati dhe mure;

e  konstruksionet me peshté té lehté, me pérjashtimin e ¢ative me tjegulla;

¢ lidhje relativisht fleksibél ndérmjet kolonave dhe traréve;

¢ lidhje fleksibél ose géllimisht té dobéta ndérmjet njé ndértese dhe themeleve té saj.

Prandaj, ndértesat gé pérfshijné pérqasjen lokale jané té lehta dhe fleksibél. Ata [ekunden né ményré té
konsiderueshme gjaté njé térmeti. Gjithashtu, nése lidhen dobét me themelet e tyre, ndértesa té tilla mund té
konsiderohen pjesérisht té izoluara nga toka qé lIékundet. Sipas praktikés aktuale té projektimit té térmeteve, kéto
karakteristika mund té jené té déshirueshme. Pér shembull, pér shkak se forcat e térmetit gé ndodhin né njé ndértesé
jané proporcionale me peshén e saj, materialet e ndértimit duhet té jené sa mé té lehta gé té jeté e mundur. Njé
ndértesé mé e lehté éshté mé e sigurt se njé ndértesé e ngjashme e réndé.

Fleksibiliteti mund té jeté i dobishém nése njé ndértesé nuk éshté e vendosur né toké té buté. Por njé disavantazh i
fleksibilitetit éshté Iévizja mé e madhe anash gjaté njé térmeti (Figura 1 dhe 2). Kjo do té thoté mé shumé déme. Né
pérgjithési, fleksibiliteti duhet té shmanget. Lidhjet fleksibél me themelet mund té jené té dobishme né reduktimin e
forcave té térmetit, por vetém nése ndértesat nuk mund té bjeré nga themelet e tyre. Sistemi modern i izolimit té bazés
(Artikulli 23) gé rekomandohet pér ndértesa té réndésishme si spitalet pérfshin fleksibilitet anash né nivel themeli.

Figura 1. Njé ndértesé shumé fleksibél gjaté Iékundjeve horizontale. Materialet dhe metodat tradicionale té
ndértimit jané pérfshiré né njé ndértesé té re tradicionale indoneziane.
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Figura 2. Ndértimi tradicional né njé rajon tjetér té Indonezisé rezulton né njé lloj tietér ndértimi qé éshté fleksibél.

Fatkegésisht, mundésité pér té inkorporuar pérqasjen lokale né ndértesat e reja jané shumé té kufizuara. Arsyeja kryesore
éshté se né krahasim me té kaluarén, ndértesat moderne jané kaq té ndryshme. Si fillim, shumica e ndértesave té reja
pérdorin materiale té rénda, si muratura dhe betoni i armuar (Figura 3). Ndértesat jané projektuar gjithashtu gé té jené mé
pak fleksibél, né ményré gé té reduktojné lévizjet, démtimet dhe kostot e riparimit. Dhe sé fundi, éshté e véshtiré dhe e
kushtueshme té bésh fleksibél lidhjet midis njé ndértese dhe themeleve té saj.

Figura 3. Ndértim masiv konvensional duke pérdorur beton arme dhe murature- né kété rast, ndértim me
muraturé té mbérthyer.

Né teori, disa parime té sugjeruara nga pérgasja lokale mund té pérmirésojné siguriné ndaj térmeteve, por pér
shkak té ményrés se si ndértesat e sotme jané ndértuar kag ndryshe, shumica e parimeve nuk mund té zbatohen
drejtpérdrejt. Njé pérjashtim éshté ndértimi me materiale mé té lehta dhe jo mé té rénda.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe
té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga
Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 10. Muret mbushés dhe si ndikojné ato né ndértesa gjaté térmeteve

Muret mbushés jané muraturé e lehtésuar gé mbushin zonén midis kolonave dhe pjesén e poshtme té traréve. Kéta
mure ndértohen pasi jané ndértuar kolonat dhe trarét e betonit té armuar. Muret mbushése jané té zakonshme né
ndértesat me rama strukturore té pérbéra nga kolona dhe traré pér rezistencén ndaj térmetit. Ramat e betonit té
armuar me mure mbushés mund té duken té ngjashme me ndértimin e muraturés sé mbérthyer (Artikulli 7), por kéto
jané dy sisteme krejtésisht té ndryshme.

Muret mbushése jané té ndértuara nga njési murature prej argjile ose betoni (tulla/blloge) té shtruara né llag ¢cimento
ose té pérzier(¢cimento, gélgere). Edhe me dritare té vogla, muret mbushés jané zakonisht mé té ngurté dhe mé té forté
ndaj lévizjes horizontale té térmetit sesa struktura kryesore. Ndonjéheré mbushjet zvogélojné démet nga térmeti, por
shpesh ato e pérkegésojné até.

Kur njé ramé tra-koloné pérjeton Iékundje térmeti té gjithé elementét pérkulen dhe struktura Iéviz anash (Figura 1a).
Megjithaté, nése hapsirat e ramés jané té mbushura, mbushja kufizon pérkuljen e kolonave dhe traréve. Muri mbushés
pérballon forca té médha diagonale té ngjeshjes. Formohen gjithashtu edhe carje diagonale. Forcat e ngjeshjes
ushtrojné presion mbi majat dhe fundet e kolonave, duke shkaktuar shpesh démtime né kéto zona (Fig. 1b). Plasaritjet
diagonale rrisin vulnerabilitetin e muraturés ndaj Iekundjeve pingul me gjatésiné e tyre. Muret mbushés ose seksione té
tyre mund té bien jashté ndértesave (Figura 2). Kérkoni né internet pér imazhe "démtimet e mureve mbushése nga
térmeti” pér informacione té métejshme.

(a) (b)

Figure 1. (a) Pérkulja e ramés tra-koloné gjaté njé térmeti(1).(b) tregon se si mbushja (2) parandalon pérkuljen, pérballon njé
shtypje diagonal té ngjeshjes (3) dhe plasaritja diagonale(4)

Figure 2. Muret mbushés té démtuara nga térmeti, disa prej té cilave kané réné nga ndértesa.
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Muratura mbushése mund té pérmirésojné siguriné ndaj térmeteve té njé ndértese, por vetém nése plotésohen kushtet e
méposhtme. Muret mbushése qé veprojné pérgjaté ndértesés duhet té jené simetrike né plan dhe duhet té jené té
vazhdueshme nga kati pérdhes deri né nivelin e ¢atisé. Gjithashtu, ata duhet té forcohen kundér Iékundjeve pingul me
gjatésité e tyre si¢ diskutohet mé poshté. Té njéjtat kérkesa duhet té zbatohen pér mbushjet gé veprojné né té gjithé
ndértesén. Sé fundi, kolonat dhe trarét, si dhe veté mbushjet, duhet té projektohen nga inxhinieré té kualifikuar té

ndértimit.

Aty ku kéto kushte nuk plotésohen, muret mbushés pésojné démtime dhe shkaktojné déme serioze né kolonat ngjitur me
to. Opsionet e projektimit pér ndértime té sigurta nga térmeti jané té kufizuara. Deri mé tani, alternativa mé e miré éshté
zévendésimi i mbushjes sé muraturés me njé material gé i reziston djegies, me peshé mé té lehté dhe mé fleksibél, si
pllaka ¢cimentoje. Pérndryshe, pérdorni lustrim midis muraturés mbushése dhe kolonave me hapésirén e lévizjes té
siguruar pérgjaté té gjitha anéve. Né kété ményré parandalohet humbe jete dhe démtime té strukturés parésore. Njé
tjetér mundési ku kérkohen mure té forta, éshté ndarja e mureve mbushése nga kolonat dhe trarét rrethues duke
pérdorur boshllége té ngushta té€ mbushura me material té ngjeshshém (Figura 3). Boshlléget lejojné gé kolonat dhe
trarét té pérkulen, por kérkohen pérforcime ose kllapa celiku pér té stabilizuar muret kundér |ékundjeve pingule. Njé
opsion tjetér éshté vendosja e mureve pérpara ose pas kolonave, duke lejuar gé kolonat dhe trarét té pérkulen (Figurat 4
dhe 5).

Figura 3. Njé mur mbushés murature (1), i mbrojtur nga Iékundjet pingul me gjatésiné e tij me ané té "kolonave"

té ndérmjetme ose anésore (2), dhe i ndaré nga kolonat dhe trau me boshlléqge té ngushta (3) té mbushura mé pas
me material té buté dhe té mbuluarme kéndore..

Figura 4. Njé shembull i njé kolone té ndérmjetme pér té stabilizuar njé mur murature (S.Brzev).
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(b)

Figure 5. (a) Eshté njé pamje plan e kolonave (1) né té dyja anét e njé muri mbushés té ndaré (2) kolonat e vogla

té sé cilés né ¢do skaj ofrojné stabilitet. Né (b) muri i muraturés me kolona stabilizuese (3) éshté zhvendosur nga

kolonat strukturore pér té mos penguar pérkuljen e tyre.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/).
Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur
kushteve lokale.

Referencat:
Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq 159-168.
Infilled frame. Glossary for GEM Taxonomy. Global Earthquake Model. https://taxonomy.openquake.org/terms/infilled-
frame.
Murty, C. V. R., et al., 2006. At risk: the seismic performance of RC frame buildings with masonry infill walls. California,
World Housing Encyclopedia. http://www.world-housing.net/wp-
content/uploads/2011/05/RCFrame_Tutorial_English_Murty.pdf (e aksesuar né 8 Qérshor 2020).
Semnani, S. J., Rodgers, J. E., dhe Burton, H. V., 2014. Seismic Design Guidance for New Reinforced Concrete Framed Infill
Buildings. Geohazards International. https://4649393f-bdef-4011-b1b6-
9925d550a425.filesusr.com/ugd/08dabl_5710341c7b304eef9d79bfd50efe839a.pdf (e aksesuar né 8 Qérshor 2020).
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 11. Njé dobési e zakonshme strukturore pér t'u shmangur: Kati i buté

Krahasoni dy ndértesat né figurén 1. Kolonat dhe trarét e té dyja ndértesave jané mjaft té forta pér té mbajtur
peshén e tyre, apo ngarkesa té pérkohshme . Por si krahasohen ndértesat kur veprojné forca anésore? Erérat
shkaktojné forcé anésore, por forcat mé té médha veprojné gjaté njé térmeti kur toka tund ndértesat andej-kétej né
¢do drejtim horizontal.

(a) (b)

Figure 1. Né ndértesé (a) muret e jashtme dhe té brendshme mbushése dhe ndarése jané né ¢do kat, por né (b)
kéto mure mungojné né katin pérdhe. Kati pérdhe éshté i hapur.

Ndértesa e paré (Figura 1a) éshté relativisht e forté ndaj forcave horizontale. Né ¢do kat, njé kombinim i kolonave dhe
traréve prej betoni té armuar, sé bashku me muret mbushése dhe ndarése, punojné sé bashku pér t'i rezistuar forcave
horizontale té térmetit. Cdo kat duket se ka njé fortési té ngjashme. Megjithaté, né kontrast total, ndértesés sé dyté
(Figura 1b) i mungojné muret pérforcuese né katin e paré. Ndoshta ky kat pérdoret pér parkim makinash. Ky kat, pra,
éshté shumé mé i dobét se katet e mésipérme. Né ményré ideale, katet mé té uléta té njé ndértese jané mé té forta se
ato té mésipérme. Konsideroni formén e njé trungu peme (Figura 2). Shumica e trungjeve jané mé té forta né nivelin e

tokés, sepse kétu sforcimet jané mé té médha gjaté erérave té forta. Ndértesat duhet té ndjekin té njéjtin parim dhe té
jené mé té forta né nivelin e tokés.

Figura 2. Shumica e trungjeve té peméve jané mé té forta né nivelin e tokés.
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Kur ndértesa e dyté (Figura 1b) tronditet nga njé térmet, démtimi ndodh né zonén mé té dobét. Né kété rast, jané
kolonat e katit pérdhe (Figura 3). Kolonat pérkulen anash, dhe né proces démtohen. Shpesh shkalla e démtimit
nénkupton gé kolonat nuk mund té mbajné mé peshén e ndértesés. Kolonat thyhen dhe ndértesa shembet. Kati
pérdhe éshté krejtésisht i shkatérruar. Ndoshta disa kate té mésipérm gjithashtu pésojné té njéjtin dém. Humbjet e
jetéve né kété rast jané té pashmangshém.

Figura 3. Kolonat né njé kat té buté pérkulen tepér dhe pésojné démtime serioze.

Fenomeni i kateve té buta ose té dobéta ndodh pothuajse gjithmoné gjaté térmeteve té fugishém. (Figura 4).
Lexuesit mund té kérkojné né internet pér“soft story building” dhe shikoni shumé imazhe té tjera. Megjithaté, lajmi i
miré éshté se ky lloj démtimi éshté i parandalueshém. Me kusht gé inxhinierét dhe arkitektét té ndjekin kodet lokale
té projektimit dhe udhézimet e praktikave mé té mira gjaté projektimit dhe ndértimit té ndértesave té reja, katet e
buta jané té shmangshme. Pé&r mé shumé informacion, shihni “Referencat”.

Figura 4. Kjo ndértesé me kate té buta humbi katin pérdhe gjaté njé térmeti té moderuar (N. Vesho).

Cfaré duhet pér njé ndértesé ekzistuese me njé kat té buté (Figura 5)? Pérmirésimi i performancés té saj ndaj térmeteve
éshté gjithashtu e mundur. Disa qytete né mbaré botén kané filluar programet e rinovimit té térmeteve. Megjithatég,
rikonstruksioni mund té pérfshijé futjen e sistemeve té reja strukturore, té tilla si ramat me kontravntim ose mure
strukturore. Shpesh éshté e véshtiré pér kontraktorin, e papérshtatshme pér banorét dhe e shtrenjté. Eshté shumé e
preferueshme gé té shmangen katet e buta né ndértimet e reja me njé bashképunim té miré midis arkitektit dhe inxhinierit
strukturist, dhe mé pas projektimi i kujdesshém i inxhinierit strukturist shkakton pak, nése ka, kosto shtesé.
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Figura 5. Njé ndértesé tipike me kate té buta ku kati pérdhe éshté mé i dobéti.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe
té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga
Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.

Referencat:
Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 144-148.

Murty, C. V. R., 2005. Why are Open-Ground Storey Buildings Vulnerable in Earthquakes? Earthquake Tip 21. ITK-BMTPC
“Learning earthquake design and construction”, NICEE, India. http://www.iitk.ac.in/nicee/EQTips/EQTip17.pdf (e aksesuar
né 5 Maj 2020).

Soft Storey. Glossary for GEM Taxonomy. Global Earthquake Model. https://taxonomy.openquake.org/terms/soft-
storey-sos#.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 12. Njé dobési e zakonshme strukturore pér t'u shmangur: Njé
mur i ndérpreré

Pér ndértesat qé pérdorin mure pér t'i rezistuar Iékundjeve horizontale té térmetit, Eshté me réndési gé muret té
ngrihen vertikalisht nga themelet e ndértesés dhe té vazhdojné pa ndérprerje deri né nivelin e catisé. Ky parim, gé muret
duhet té jené té vazhdueshme, zbatohet pavarésisht nga materiali i ndértimit, qofté betoni i armuar apo murature.
Gjithashtu zbatohet edhe nése muret jané mure mbushése dhe nuk jané elemente strukturore parésore. Fortésia dhe
shtangésia e mureve mbushése nénkuptojné gé né njé masé té madhe ato veprojné si pjesé strukturore edhe nése nuk
synohen nga projektuesit.

Ekzistojné dy lloje kryesore té paragqitjeve té pandérprera té mureve. E para éshté ajo ku rama tra-koloné ka njé kat té pa
mbushur me mure tulle (Figura 1a). Zakonisht kati i hapur éshté né katin pérdhe. Kjo vendosje mund té ¢ojé né njé
fenomen té katit té buté gjaté njé térmeti té démshém. Rreziku i njé kati té buté éshté diskutuar né artikullin e
méparshém, Artikulli 11, i késaj serie.

(a) (b)

Figure 1. Dy lloje té mureve té ndérpreré. Né (a) nuk ka mbushje né katin pérdhe, dhe né (b) muri mbushés i katit
pérdhe éshté i zhvendosur né raport me murin sipér.

Lloji i dyté i mureve té ndérpreré paraqgitet aty ku muret jané té vendosura paralel né plan (Figura 1b). Mund té keté
mure mbushése né ¢do kat, por né nivelin e tokés muri éshté i vendosur né pjesén e mbrapme brenda ndértesés né
krahasim me muret sipér. Prandaj, muret e sipérme dalin mé té spostuar se muret mé té ulét (Figura 2). Zhvendosja
krijon dobési serioze lokale né njé mur, vecanérisht kur ai pérpiget t'i rezistojé forcave horizontale té térmetit. Njé mur i
spostuar éshté si njé pemé me njé deformim né trungun e saj (Figura 3). Njé eré e forté ndoshta do ta thyejé pemén né
pjesé té pérdredhur té saj. Forcat brenda ¢do strukture nuk rekomandohet té ndryshojné drejtimin papritur. Pra, si ta
kapércejmé kété problem?
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Figure 2. Ndértesa me muraturé té spostuar né kété rrugé.

Figure 3. Njé deformim né trungun e pemés paraqet njé dobési lokale.

Qasja mé e miré éshté té siguroheni gé njé mur i spostuar nuk éshté strukturor. Elementé té tjeré strukturoré brenda
ndértesés, si ramat e tra-koloné duhet té projektohen pér t'i rezistuar forcave té térmetit né drejtimin paralel me murin.
Né fazén e projektimit, muratura e ¢do muri té propozuar kompensues duhet té zévendésohet me material jo té djegshém
me peshé té lehté, si pllaka cimentoje ose glazura. Kéto jané shumé té dobéta pér té vepruar si elementé strukturoré
gjaté njé térmeti. Pérndryshe, ndani ¢do mur murature té zhvendosur nga rama strukturore pér té parandaluar
funksionimin e murit si strukturé (shih Artikullin 10).

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe
té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga
Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.

Referencat:
Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 151-153.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 13. Njé dobési e zakonshme strukturore pér t'u shmangur: Kolona e
shkurtér

Kur béhet fjalé pér mbajtjen e peshés sé njé ndértese, njé koloné e hollé ose e larté, vecanérisht nése éshté e vogél né
prerje térthore, mund té jeté problematike, sepse éshté e prirur pér pérkulje. Megjithaté, nga kéndvéshtrimi i
projektimit té ndértesave té sigurta ndaj térmeteve, kolonat e shkurtra mund té shkaktojné njé dobési kritike
strukturore. Edhe pse jo aq e rrezikshme sa njé kat i buté, kolonat e shkurtra performojné shumé dobét gjaté njé
térmeti.

Kolonat e shkurtra formohen mé sé shpeshti aty ku muret mbushés né njé ndértesé tra-koloné jané vetém pjesérisht té
larta (Figurat 1 dhe 2). Njé term alternativ dhe mé pérshkrues pér "kolona e shkurtér" éshté "kolona kapése". Kjo ndodh
sepse gjaté njé térmeti me |ékundjet e tij horizontale, gjatésia e poshtme e kolonés kufizohet nga muret mbushése me
lartési té pjesshme. Késhtu ata kufizojné qé kolona té pérkulet anash si njé koloné normale. Pra, e gjithé |évizja
horizontale ndodh né gjatésiné e shkurtér té kolonés pér shkak té& murit mbushés. Kyv éshté problemi!

Figura 1. Prerja e njé ndértesé me kolona té shkurtra. Né vend qé té jeté né gjendje té pérkulet né lartésiné e tyre té ploté (1),
pérkulja kufizohet né lartésiné e dritareve (2) pér shkak té ndikimit té mureve té mbushjes (3).

=Wy

4

Figura 2. Kolonat me lartési normale jané shkurtuar, nga kéndvéshtrimi i rezistencés ndaj forcave horizontale, nga muret mbushés
me lartési té pjesshme.

Kolonat normale té paprekura nga muret mbushése jané né gjendje té pérkulen anash né njé ményré fleksibél gjaté njé
térmeti. Né procesin e pérkuljes, kolonat pésojné carje té holla gé nuk jané serioze. Megjithaté, nése njé koloné
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kufizohet pjesérisht nga muret e mbushjes, Iévizja gé ndodh normalisht né té gjithé lartésiné e katit té njé kolone
pérgendrohet né 'kolonén e shkurtér' mbi sipérfagen e sipérme té murit mbushés (Figura 3). Jo vetém gé njé lévizje e
tillé horizontale né njé distancé té shkurtér vertikale shkakton déme té rénda strukturore, por njé koloné e shkurtér
éshté shumé e shtangét pér t'u pérkulur. Pérkundrazi, ajo thjesht képutet né njé veprim prerés. Ajo képutet si njé
karroté.

Né koloné formohen carje diagonale dhe betoni i thérrmuar bie nga zona e démtuar (Figura 4). Ndértesa bie dhe
pérfundimisht ndodh shémbja. Shumé imazhe té kétij lloji té démtimit mund té shihen né njé kérkim né internet pér
"efektin e kolonés sé shkurtér".

==

(a) (b)
Figura 3. (a) Gjaté njé térmeti (1) njé koloné me lartési normale pérkulet (2) ndérsa Iéviz horizontalisht. Gjaté procesit ajo plasaritet (3)
por mund té mbetet ende e forté. Né (b) njé dritare e sipérme (4) dhe muret mbushés té muraturés (5) shkaktojné ¢arje serioze diagonale
né kolonén e shkurtér qé ¢ojné né shpérbérjen e kolonés.

Figure 4. Koloné e shkurtér e démtuar nga térmeti.

Ka disa ményra pér té shmangur kolonat e shkurtra. E para, gjatésité e dritareve zvogélohen né ményré gé skajet e tyre té
jené shumé larg nga majat e kolonave. Sé dyti, ndértohen mure mbushése nga materiali i padjegshém me peshé té lehté, si
pllaka cimentoje, té cilét jané shumé té dobét pér té kufizuar pjesén e poshtme té njé kolone e cila mé pas mund té
pérkulet normalisht. Sé fundi, nése kérkohen mure mbushése murature me lartési té pjesshme, atéheré ato duhet té
ndahen fizikisht nga kolonat me boshlléqge té ngushta vertikale. Kéto boshllége kané nevojé pér trajtim pér siguri ndaj
kushteve atmosferike, veganérisht lagéshtirés nga uji gé mund té hyjé brenda né ndértesé. Kénde prej celiku kérkohen pér
té stabilizuar muret mbushés né ményré gé gjaté Iékundjeve té térmeteve té mos bien jashté ose brenda ndértesés (Figura
5).
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Figura 5. Njé ramé prej betoni té armuar me kolona té shkurtra potenciale (1) dhe mure mbushése murature (2) té kufizuara nga
kolona dhe traré lidhés antisizmiké. Mbushjet jané té ndara nga rama me hapésira ndarése vertikale, por té mbajtura né qoshet e tyre
té sipérme nga profil celiku té lidhur me bulona né kolona (3). Profilat lejojné Iévizjen ndérmjet kolonave dhe mureve paralel me muret,

por parandalojné rénien e mureve nga ndértesa gjaté njé térmeti.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe
té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga
Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.

Referencat:

Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 148-151.

Murty, C. V. R., 2005. Why are Short Columns more Damaged During Earthquakes? Earthquake Tip 22. ITK-BMTPC
“Learning earthquake design and construction”, NICEE, India. http://www.iitk.ac.in/nicee/EQTips/EQTip17.pdf (e aksesuar
né 5 Maj 2020)

Short Column. Glossary for GEM Taxonomy. Global Earthquake Model. https://taxonomy.openquake.org/terms/short-
column-shc.

Video: Captive column by Cale Ash, Academy of Earthquake Safety. https://www.youtube.com/watch?v=kRG3XwOvzuo.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 14. Parandalimi i pérdredhjes sé njé ndértese gjaté térmetit

Té gjitha ndértesat mund té pésojne pérdredhje né nivele té ndryshme gjaté njé térmeti. Jo vetém gé lékundja e
térmetit do té shkaktojé pérdredhjen e ndértesave, por pérdredhja béhet mé e réndé nése struktura e njé ndértese nuk
éshté simetrike né krahasim me sipérfagen e pérgjithshme té ndértesés (Figura 1a).

(a) (b)

Figura 1. Dy planimetri té katit pérdhe té dy ndértesave. Né (a) forca e térmetit né ¢do drejtim rezistohet nga njé mur né anén e
ndértesés qé nuk éshté simetrik né krahasim me sipérfagen e ndértesés. Kjo ndértesé do té pérdridhet keq gjaté njé térmeti. Né (b)
muret né ¢do drejtim jané té vendosura né ményré simetrike. Pérdredhja do té jeté minimale.

Pér té kuptuar problemin, provoni kété eksperiment. Pérdorni trupin tuaj pér té vlerésuar até qé pérjeton njé ndértesé.
Pra, sé pari, géndroni drejt dhe mbajini krahét jashté horizontalisht. Mé pas, rrotulloni kokén dhe shpatullat, fillimisht
né njé drejtim dhe mé pas né tjetrin (Figura 2). Ju mund té ndjeni trupin tuaj duke u pérdredhur, duke pérjetuar
pérdredhje.

Figura 2. Rrotullimi i trupit pér té pérjetuar pérdredhje.

Kur pérdredhni trupin tuaj, vini re se sa mé tej lévizin duart tuaja né krahasim, té themi, me veshét tuaj. Mé pas, imagjinoni
se trupi juaj éshté njé bérthamé strukturore ose kullé gé mbéshtet njé ndértesé shumé mé té madhe (Figura 3) gjatésia e sé
cilés shtrihet deri né skajet e gishtérinjve tuaj. Imagjinoni disa kolona pérgjaté gjatésisé sé secilit krah gé mbéshtesin katet e
'ndértesés' tuaj. Tani kur ju dhe ndértesa juaj pérdridheni, kolonat mé té largéta nga bérthama lévizin shumé anash. Dhe
kur duhet té lévizin shumé anash, ato démtohen réndé gjaté procesit dhe ndoshta nuk jané mé né gjendje té€ mbajné
peshén e ndértesés.
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Figura 3. Njé shembull i njé bérthame betoni té armuar né njé ndértesé né ndértim.

Projektuesit, inxhinierét civilé dhe arkitektét kané dy ményra pér té kontrolluar rrotullimin dhe pér té zvogéluar
démtimin e kolonés. Sé pari, ata vendosin muret mbajtése ose struktura té tjera vertikale si rama tra-koloné né ményré
simetrike mbi planimetriné e katit (Figura 1b). Sé dyti, né té dy drejtimet horizontale, pérgjaté njé ndértese, ato ofrojné
té paktén dy elementé strukturoré té forté vertikalé té ndaré miré nga njéri-tjetri. Nése kéta dy elementé jané té
vendosur né perimetrin e ndértesés, né té dy skajet dhe té dyja anét, ato béhen mé efektive né kontrollin e rrotullimit.
Ato parandalojné lévizjen e tepért anash té kolonave dhe démtimin e mévonshém serioz (Figura 4).

\d L] I I L | ° [ ] ] L] L]
\d L] I L | L] [ ] L L]
(a) (b)

Figura 1. Dy planimetri té katit pérdhe té ndértesave. Né (a) forcat e térmetit né ¢do drejtim, térthor dhe pérgjaté ndértesés, rezistohen
nga dy mure té vendosura né ményré té arsyeshme simetrike. Muret jané té ndara (1) por jo shumé. Megjithaté, né (b) muret qé
veprojné né ¢do drejtim kané ndarje maksimale (1) dhe késhtu sigurojné kontrollin mé té miré té rrotullimit.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe
té tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga
Enciklopedia Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té
Inxhinierisé sé Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve
(http://www.iaee.or.jp/). Nése kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas
pér t'iu pérshtatur kushteve lokale.
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Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 128-132.
Murty, C. V. R., 2005. How Buildings Twist During Earthquakes?: Earthquake Tip 7. ITK-BMTPC “Learning earthquake
design and construction”, NICEE, India. http://www.iitk.ac.in/nicee/EQTips/EQTip07.pdf (accessed 5 May 2020).
Torsion eccentricity. Glossary for GEM Taxonomy. Global Earthquake Model.
https://taxonomy.openquake.org/terms/torsion-eccentricity-tor.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 15. Pse ndértesat godasin njéra-tjetrén gjaté térmeteve

A keni udhétuar ndonjéheré me transport publik té mbushur me njeréz, ndoshta me autobus ose tren? Ju mund té
géndroni prané té tjeréve, por nuk i prekni ata. Megjithaté, kur autobusi ndryshon shpejtésiné ose drejtimin, té gjithé
lévizin, duke béré qé ju té pérplaseni me pasagjerin prané jush.

Dicka e tillé ndodh gjaté térmeteve. Kur toka lékundet, ndértesat e pérforcojné Iekundjen. Por ndértesat nuk Iékunden
sé bashku. Cdo ndértesé éshté e ndryshme dhe Iéviz ndryshe gjaté njé térmeti. Cdo ndértesé ka njé frekuencé té
ndryshme vibrimi né té cilén ndodh rezonanca. Lévizjet vajtje-ardhje intensifikohen ndryshe pér secilén ndértesé, duke
rritur lartésiné e ¢do ndértese.

Nése ndértesat jané ndértuar shumé afér njéra-tjetrés ose kundér njéra-tjetrés, kur toka Iékundet, ¢do ndértesé vibron
ndryshe. Ndértesat godasin ndértesat afér tyre, ndonjéheré duke shkaktuar déme serioze (Figura 1 dhe 2). Njé kérkim né
internet pér imazhet e "pérplasjes sé ndértesave nga térmeti", zbulon shumé raste té démtimit té goditjeve gjaté
térmeteve té ndryshme né mbaré botén.

Figura 2. Dy ndértesa jané goditur me njéra-tjetrén,ku njera éshté démtuar mé réndé se tjetra.
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Zgjidhja pér parandalimin e goditjeve midis ndértesave té reja éshté e drejtpérdrejté - ndértoni pérséri brenda kufijve tuaj,
me pérjashtim té pjesés ballore té rrugés. Boshlléget pérgjaté anéve dhe té pasme té ndértesés suaj duhet té jené mjaft té
gjera né ményré gé gjaté njé térmeti ndértesa juaj té& mos lévizé mbi kufirin e saj dhe té pérplaset me ndértesat e fqginjéve
tuaj (Figura 3).

Sigurimi i kétyre hapésirave éshté praktiké standarde né shumé qytete né mbaré botén.

Figura 3. Plani i njé ndértese (1) brenda kufijve té saj (2) dhe né njé rrugé (3). Né tre anét ndértesa éshté e ndértuar prapa nga kufijté
me gjerésiné e njé fuge sizmike (4).

Sa té gjera duhet té jené kéto hapésira, gé zakonisht quhen " gjérési e fugés sizmike"? Kjo varet nga lartésia e ndértesés
dhe fleksibiliteti i saj. Pér ndértesat mé fleksibile té lejuara nga kodet e térmeteve, fuga né kufi éshté rreth 2% e lartésisé
sé ndértesés. Pér njé ndértesé katérkatéshe kjo éshté rreth 240 mm. Njé fuge mé e ngushté sizmike éshté e
realizueshme nése inxhinieri strukturist projekton njé ndértesé mé té shtangét; pér shembull, me kolona dhe traré mé
té médhenj, ose mure strukturore mé té gjata. Kur ndértesat ngjitur jané afér, fugat mbulohen me material fleksibél
maskues (Figurat 4 dhe 5).

Figura 4. Dy ndértesa té ndara nga njé fugé sizmike i mbuluar nga njé material fleksibél maskues.
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Figura 5. Njé pamje nga afér e material fleksibél maskues qé mbulon hapésirén sizmike.

Eshté shumé e véshtiré té parandalosh goditjet midis ndértesave ekzistuese me hapésira té ngushta ndarése, ose aspak
gjaté njé térmeti té forté. Nése nivelet e dyshemesé sé ndértesave ngjitur jané né njé linjé, pérplasja e soletave té
dyshemesé me njéra-tjetrén éshté mé pak serioze sesa kur dyshemeté e ndértesave ngjitur nuk jané né té njéjtin nivel. Né
kété rast, soletat e dyshemesé sé njé ndértese mund té démtojné seriozisht kolonat ngjitur té ndértesés tjetér. Njé

zgjidhje éshté sigurimi i kolonave té reja 'pérforcuese’ né rast se démtohen kolonat e jashtme dhe ato mé té cenueshme.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shoqata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.

Referencat:
Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 137-139.
Pounding potential. Glossary for GEM Taxonomy. Global Earthquake Model.
https://taxonomy.openquake.org/terms/pounding-potential-pop.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 16. Kodet dhe Standardet e Ndértimit

Qéllimi i kodeve dhe standardeve té ndértimit éshté té sigurojné, para sé gjithash, qé ndértesa juaj té jeté e sigurt.
Sé dyti, té jeté pa defekte si trarét e varur té tij, ndérkohé gé pérdor materialet né ményré efikase. Kodet dhe
standardet zakonisht prodhohen nga ekipe ekspertésh nga universitetet, praktika inxhinierike, departamentet
geveritare dhe kontraktorét.

Anétarét e kétyre ekipeve bazohen né kérkimin dhe pérvojén e tyre (Figura 1). PErveg késaj, ata shqyrtojné zhvillimet
mé té fundit jashté shtetit. Aty ku éshté e pérshtatshme pér kushtet lokale, kéto zhvillime pérfshihen né kode (ose
standarde) té reja ose té pérditésuara. Kur publikohet, njé kod pérfagéson rekomandimet mé té fundit pér ndértim
té sigurt, afatgjaté dhe ekonomik.

Figura 1. Kolonat dhe trarét prej betoni té armuar né shkallé té reale qé testohen né laborator.

Megjithaté, si ¢do industri, pérvojat e industrisé sé ndértimit ndryshojné. Materialet e reja, teknikat e reja té
ndértimit dhe gasjet e reja té projektimit zhvillohen vazhdimisht (Figura 2). Ndryshimi dhe inovacioni lind nga
kontaktuesit dhe studiuesit. Kjo do té thoté gé kodet duhet té pérditésohen rregullisht. Nése jo, ato ¢cojné né
ndértesa té pasigurta dhe joekonomike.

. Figura 2. Kjo ndértesé pérmban shembuj inovatoré té pérdorimit té betonit té parapérgatitur.

Kodet vendosin standardet e praktikave mé té mira té ndértimit. Rregullat e tyre duhet té ndigen me rigorozitet, duke
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supozuar se jeni pronari ose banuesi i ndértesés, si dhe pér komunitetin mé té gjeré. Mosrespektimi i standardeve té
caktuara shkakton pasoja té rénda. Merrni, pér shembull, ¢faré mund té ndodhé né njé situaté tjetér ku standardet nuk
respektohen. Imagjinoni njé mjek gé ju ekzaminon kur jeni té sémuré. Nése mjeku merr rrugé té shkurtra gjaté
ekzaminimit pér té kursyer kohég, si mosmatja e presionit té gjakut ose kérkimi i njé radiografie, diagnoza mund té jeté e
pasakté. Né até rast, barnat e pérshkruara do té jené joefektive dhe sémundja juaj do té pérkeqésohet. Kodet dhe
standardet ju mbrojné.

Ndjekja e kodeve éshté mé e réndésishmja kur situatat jané komplekse dhe njohurité dhe pérvoja personale jané té
kufizuara. Projektimi dhe ndértimi i njé ndértese pér t'i rezistuar térmeteve éshté njé shembull i tillé. Pothuajse asnjé
inxhinier civil, arkitekt dhe ndértues nuk ka déshmuar personalisht se ¢faré ndodh me ndértesat gjaté njé térmeti té
madh - se si ato pésojné déme né rritje deri né shembje pérfundimisht. As shumica e profesionistéve té ndértimit nuk i
kané vézhguar personalisht testet laboratorike shkencore té elementeve té ndértimit, si shtyllat dhe trarét, duke gené
subjekt i |évizjeve eksperimentale té térmeteve. Kodet kompensojné mungesén e pérvojés personale, njohurive dhe
urtésisé né lidhje me térmetet. Ndjekja e kodeve éshté e vetmja ményré pér njé ndértim té sigurt.

Kodet ofrojné udhézime né té gjitha fazat e projektimit dhe ndértimit té ndértesés (Figura 3). Inxhinierét strukturisté
dhe arkitektét duhet t'u pérmbahen disa standardeve gjaté fazave té projektimit dhe ndértimit. Ndértuesit duhet té
sigurojné gé materialet dhe metodat e ndértimit té ndjekin gjithashtu standardet. Ndjekja e standardeve éshté pér
pérfitimin tuaj. Nése béhen gabime ose nuk zbatohen, atéheré ndértesa juaj nuk ka gjasa té jeté e sigurt né térmete.
Kodet dhe standardet duhet té ndigen gjithmoné.

Figura 3. Themelet e njé ndértese né ndértim. Inxhinierét kané ndjekur kodet pér té pércaktuar sasiné e gelikut pérforcues dhe

vendndodhjen e sakté té tij.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 17. Cfaré duhet té kérkoni né Rregulloret e Ndértimit

Rregulloret e ndértimit (p.sh., kodet dhe standardet e ndértimit) jané rregullat pér ndértimin. Ata na mbrojné ne dhe té
tjerét. Ata mbéshtesin njé mjedis té ndértuar té sigurt dhe té shéndetshém. Ato synojné té sigurojné ndértesa té
sigurta pér té jetuar, punuar, tregétuar dhe adhuruar. Rregulloret reflektojné se ndértesat mund té projektohen pér té
gené té sigurta nga térmetet dhe pérmbajné rregulla pér té arritur kété qgéllim.

Pra, ¢faré duhet té presim né rregulloret e ndértimit? Cfaré mund t'i béjé ato mé té suksesshém né arritjen e
ndértesave té sigurta? Kétu jané pesé sugjerime:

1. Reflektoni pér situatén dhe pritshmérité tona shoqérore: Rregulloret duhet té jené té pérshtatshme pér shoqériné
né térési, situatén e saj kulturore dhe ekonomike dhe pritshmérité e qytetaréve té saj (Figura 1). Nivelet e
standardeve té vendosura mund té mos jené aq té larta sa ato né vendet me té ardhura té larta, por, si¢ éshté réné
dakord nga njé gamé e gjeré aktorésh, standardet duhet té jené té pérshtatshme pér kushtet lokale dhe té
pérballueshme. Gjithashtu nevojiten kode qé adresojné praktikén e pérhapur né vend té ndértimit ku profesionistét
nuk jané té pérfshiré, dhe ndértimet tradicionale, duke pérfshiré ndértimin né rritje (Figura 2).

Figura 2. Kodet dhe zbatimi i tyre jané té nevojshém pér té pérmirésuar siguriné ndaj térmeteve té kétij lloji té banesave.
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2. Drejtési pér té gjitha palét: Eshté e réndésishme qé rregulloret té jené té drejta pér té gjithé. Ato nuk duhet té
favorizojné asnjé palé jashté ose brenda industrisé sé ndértimit, si prodhuesit e materialeve té ndértimit gé
mund té pérfitojné nga rregulloret specifike.

3. Lehtési pér t'u aksesuar dhe e qarté pér t'u kuptuar: Rregulloret e ndértesave duhet té jené té lehta pér t'u
aksesuar pér publikun dhe palét e interesuara té industrisé sé ndértimit, si inxhinierét civilé, arkitektét dhe
ndértuesit. Dokumentet e aksesueshme kérkohen gjithashtu pér géllime trajnimi. Rregulloret mund té vihen né
dispozicion né platforma zyrtare né internet. Ato gjithashtu duhet té jené té garta. Lexuesit duhet té jené né
gjendje té kuptojné dhe interpretojné kérkesat e rregulloreve. Qéllimi éshté hapja dhe transparenca.

4. E pérditésuar pér ndryshime té rrethanave dhe informacioneve té reja: Edhe pse industria e ndértimit ndryshon

mé ngadalé se disa industri, si IT, rregulloret e ndértimit duhet t&é mbahen ende té pérditésuara. Pérndryshe, ato
mbysin inovacionin dhe zvogélojné mundésité pér praktika ndértimi mé té pérballueshme dhe efikase. Gjithashtu,
ndértimi i praktikave gé kérkimet e fundit i konsiderojné té pasigurta duhet té pérmirésohen. Rregulloret e
ndértimit duhet té pasqyrojné njohurité aktuale, kompetencén dhe praktikén e industrisé sé ndértimit (Figura 3).

Figura 3. Rregulloret e ndértimit duhet té specifikojné ményra té sigurta por praktike té pérdorimit té materialeve té reja, té tilla
si kéto blloge me peshé té lehté.

5. Pjesé e proceseve mé té gjera rregullatore: Rregulloret e ndértimit kané nevojé pér mbéshtetje ligjore dhe
administrative. Pranimi i rregulloreve kérkon edukim dhe zbatim. Edukimi i té gjitha paléve té interesuara né lidhje me
ndértesat e sigurta nga térmeti ka nevojé pér kontribut nga ofruesit e arsimit né ¢do nivel né industriné e ndértimit, si
dhe shoqérité profesionale. Ndértimi i departamenteve mund té ndihmojé, por roli i tyre kryesor éshté té zbatojné
rregulloret né njé ményré me kosto efektive, efikase dhe transparente.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni qé ndértesat té jené té sigurta
ndaj térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shoqata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 18. Cfaré duhet té presésh nga njé ndértesé e projektuar sipas
kodeve

Qé€ njé ndértesé té jeté e sigurt nga térmetet, ajo duhet té projektohet dhe ndértohet sipas kodeve kombétare. Nése jo,
atéheré ndértesa mund té démtohet réndé ose té shembet né njé térmet mesatar deri né té madh. Megjithaté, edhe
nése njé ndértesé pérputhet plotésisht me kodet e ndértimit, ajo pérséri mund té pésojé démtime serioze. Arsyet e
shpjeguara mé poshté hedhin poshté besimin se njé ndértesé qé pérputhet me kodin éshté e géndrueshme ndaj
térmeteve.

Arsyeja e paré qé njé ndértesé gé pérputhet me kodin do té pésojé démtime né njé térmet té madh éshté se kodet
vendosin standarde minimale. Nése njé ndértesé i plotéson kéto standarde konsiderohet e sigurt, por definitivisht nuk
éshté rezistente ndaj térmeteve. Autorét e kodit besojné se shogéria nuk mund té mbéshtesé ose té synojé shumé lart
kur ofron mbrojtje nga térmetet. Prandaj, njé ndértesé nuk éshté projektuar pér skenarin mé té keq, sepse kjo ka njé
shans té ulét qé té ndodhé gjaté jetés sé njé ndértese.

Pérkundrazi, njé ndértesé éshté projektuar pér njé térmet mé té vogél gé zakonisht ka njé shans dhjeté pér qind té
ndodhé gjaté njé periudhe pesédhjetévjecare. Prandaj, aktualisht, kodet kryesisht synojné té shpétojné jeté dhe té
reduktojné démtimet, né vend gé té mbrojné veté ndértesén. Kjo do té thoté gé gjaté njé térmeti té madh njé
ndértesé qé pérputhet me kodin nuk duhet té shembet, por do té pésojé démtime serioze té cilat mund té riparohen
ose jo ekonomikisht.

Sé dyti, pér té reduktuar koston shtesé té ndértimit té ndértesave shumé té forta qé nuk do té démtohen nga njé
térmet, kodet i lejojné inxhinierét té projektojné vetém pér njé pjesé té forcave té mundshme té térmetit. Kjo do té
thoté se megjithése démtimi i kolonave, traréve dhe mureve éshté i pashmangshém, ato jané projektuar qé té mos
thyhen dhe shemben papritur. Inxhinierét flasin pér projektimin e "gerniera plastike", veganérisht né traré (Figura 1).
Ashtu si siguresat né qarget elektrike gé mbrojné komponentét elektroniké té ndjeshém, cernierat plastike né vende
jo kritike si né fund té traréve, mbrojné pjesét strukturore mé kritike, si kolonat. Nése strukturat e ndértesave jané
projektuar pér té shmangur démtimin, zakonisht ato duhet té jené deri né pesé heré mé té forta. Kjo do té thoté
kollonat dhe traré té jané dukshém mé té médhenj se zakonisht.

[ .- 2
Figura 1. Njé ndértesé né ndértim me njé koloné né té majté dhe njé tra geliku té lidhur me té. Vini re se si pllaka e poshtme (fllanxha) e
traut prané kolonés éshté zvogéluar né madhési. Kjo zoné e dobésimit té géllimshém do té jeté vendi ku njé ¢ernieré plastike do té

formohet né njé térmet té madh. Celiku né kété rajon do té zgjatet, por nuk do té shkatérrohet.

Sé fundi, njé ndértesé né pérputhje me kodin do té pésojé démtime né veshje dhe muret ndarése, si dhe né brendési té
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objektit, duke pérfshiré dhe pajisjet mekanike. Gjaté njé térmeti, si dyshemeté dhe ¢atia pésojné Iékundje. Kéto lévizje

démtojné muret e tullave té suvatuara nése muret nuk jané projektuar me shumé kujdes, dhe gjithashtu hedhin pajisje dhe
sende té vogla pérreth (Figura 2).

ITLLTLE VTR

A

Figura 2. Njé shembull i njé ndértese té démtuar nga térmeti ku muret e mbushjes nuk jané projektuar me kujdes pér té lejuar forcat
dhe lévizjet gjaté njé térmeti.

Kodet pérpigen té vendosin njé ekuilibér midis mundésive pér té ndodhur njé térmet té madh dhe kostos si dhe
implikimeve té tjera té projektimit pér té. Kodet specifikojné standardet minimale bazuar né llojin e ndértesés. Spitalet
duhet té projektohen né njé standard mé té larté se sa ndértesat e zyrave, pér shembull. Duke gené se kodet
specifikojné standardet minimale, njé klient mund té kérkojé qé njé ndértesé té projektohet pér performancé té
pérmirésuar. Kjo mund té sjellé strukturé mé té forté dhe zakonisht mé té madhe, ose té pérfshijé sisteme té vecanta
rezistente ndaj térmeteve si izolimi i bazés (Shih Artikullin 23). Kjo teknologji, e cila éshté pérfshiré né disa ndértesa né
Indonezi (Figurat 3 dhe 4), pérdoret gjithnjé e mé shumé né ndértesat kryesore, si spitalet. Eshté pak mé e shtrenjté, por
éshté e vetmja ményré pér té siguruar funksionimin e ndértesave té tilla menjéheré pas njé térmeti dhe pér t'u siguruar
nga démtimet serioze.

“ )

Figura 3. Hoteli Ibis i izoluar ngd baza, Padang, Indonezi.
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Figura 4. Njé kushineté gome rrethore qé pérmban shumé pllaka té holla celiku ndodhet midis fundit té ¢do kolone dhe themelit té saj

pér té izoluar ndértesén nga Iékundjet horizontale té térmeteve.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve

lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 19. Réndésia e kontrolleve gjaté projektimit té ndértesave

Njerézit béjné gabime. Shumica e gabimeve nuk kané pasoja serioze, por disa kané. Gabimet lindin nga shumé burime.
Ato mund té jené té pagéllimshme, si nga mungesa e kujdesit ose pérgendrimit, ose ndoshta pér shkak t& mungesés sé
té kuptuarit. Disa gabime jané té géllimshme. Njerézit marrin rrugé té shkurtra, nuk ndjekin planet ose pérdorin
materiale té dobéta pér pérfitime financiare. Né industriné e ndértimit, gabimet mund té kushtojné jeté, vecanérisht
gjaté njé térmeti té démshém. Njé gabim i béré gjaté procesit té projektimit ose gjaté ndértimit mund té mos shfaget
menjéheré. Por ky defekt mund té béjé dallimin mes njé ndértese qé mbetet né kémbé ose shembet gjaté njé térmeti
(Figura 1).

Figura 1. Démtime té rénda gjaté njé térmeti mund té ndodhin nése mungojné disa shufra pérforcuese né kété mur betoni té
armuar.

Disa industri, né pérpjekje pér té reduktuar gabimet dhe pér té rritur siguring, zbatojné njé sistem kontrollesh. Linjat
ajrore jané njé shembull i miré. Lexoni pérshkrimin e punés sé njé bashképiloti dhe do té shihni se kontrolli éshté njé
pjesé e réndésishme e punés. Ka kaq shumé aspekte té procesit qé duhen kontrolluar. Nése njé aspekt, le té& themi
kérkesat pér karburant, mungon, rezultati mund té jeté katastrofik. Listat e kontrollit jané njé mjet thelbésor pér té
garantuar siguriné.
Askush prej nesh nuk i pélgen té kontrollojé punén toné nga té tjerét, por ky proces éshté i nevojshém, veganérisht kur
gabimet mund té jené té rrezikshme. Projektimi dhe ndértimi i ndértesave éshté njé fushé e tillé. Ndérsa éshté relativisht e
thjeshté pér njé inxhinier strukturist té projektojé njé ndértesé pér t'i rezistuar forcave té zakonshme té pérditshme, éshté
mé e véshtiré té projektohet pér lévizjet gjaté njé térmeti té madh. Kérkohet njé nivel mé i larté i njohurive, té kuptuarit
dhe pérvojés dhe gabimet jané mé té mundshme. Nevojitet njé formé kontrolli, e pavarur nga projektuesi origjinal.
Llogaritjet, planet dhe specifikimet duhet té kontrollohen pér t'u siguruar gé ato jané né pérputhje me kodet dhe
standardet lokale (Figura 2).
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Figura 2. Gjaté projektimit dhe ndértimit, kéto mure betoni té armuar u kontrolluan nga inxhinierét pér té siguruar qé projekti
strukturor ishte sigurt dhe se ndértimi ishte né pérputhje me planet.

Pyesni inxhinierin tuaj té ndértimit se ¢faré kontrollesh jané béré. A éshté kontrolluar puna né ményré té pavarur nga njé
person i kualifikuar né té njéjtén firmé, apo edhe mé miré, nga njé inxhinier né njé firmé tjetér? Nése jo, duhet té jeté,
edhe pse do té tarifohesh pér té. Pas kontrollit, dokumentet e ndértimit jané gati pér aplikim pér leje ndértimi. Edhe nése
Departamenti i Ndértimit nuk bén njé kontroll teknik pér siguriné pérpara se té Iéshojé njé leje ndértimi, mund té jeni
mjaft té sigurt pér njé ndértesé té sigurt nga térmeti, me kusht gé dokumentet e ndértimit té ndigen né vend.

Rreth serive té artikullit:
Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.
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Artikulli 20. Réndésia e kontrolleve gjaté ndértimit té ndértesave

Artikullii 19 parashikonte nevojén pér njé kontroll té pavarur té llogaritjeve té projektimit, planeve dhe specifikimeve
pérpara aplikimit pér leje ndértimi dhe patjetér pérpara fillimit té ndértimit. Njé kontroll i jep klientit besimin se kodet
dhe standardet lokale jané ndjekur dhe pér kété arsye ndértesa ka mé shumé gjasa té jeté e sigurt nga térmetet.

Sfida tjetér éshté té organizoni kontrolle gjaté ndértimit. Si secili prej nesh, edhe ndértuesit béjné gabime aksidentale.
Disa gjithashtu zgjedhin té mos ndjekin planet dhe specifikimet. Ata mund té heqin shufrat pérforcuese, t'i pérkulin ato
gabimisht, té pérdorin shumé pak ¢imento né beton ose té pérdorin tulla ose blloge me cilési té dobét (Figura 1). Pa
kontrolle, edhe njé ndértesé e sapondértuar mund té jeté e pasigurt né térmete. Ka shumé shembuj té ndértimeve
shumé té dobéta dhe té pasigurta (Figura 2). Megjithaté, nése njé ndértues ndjek planet dhe specifikimet, njé ndértesé
pritet té mbetet e sigurt gjaté njé térmeti pér té cilin éshté projektuar.
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Figura 2. Pérforcimi i késaj kolone nuk pérputhet né shumé ményra me kodet dhe standardet lokale. Gjaté njé térmeti mesatar deri né té
madh, ajo do té démtohet réndé.
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Departamenti juaj i Ndértimit mund té keté disa kérkesa pér sigurimin e cilésisé gjaté ndértimit. Nése po, ndigni ato.
Nése jo, kérkoni gqé inxhinieri strukturist gé ka projektuar ndértesén ose supervizori i punimeve té mbikéqyré ose
vézhgojé ndértimin e saj. Zakonisht kjo do té thoté té vizitosh kantierin rregullisht dhe vecanérisht pérpara se té
ndérmerren aktivitete té réndésishme (Figura 3). Pér shembull, armatura e ¢elikut né kolona duhet té kontrollohet
pérpara se kallepi té fshehé& armimin dhe té hidhet betoni. Pyesni inxhinierin tuaj se ¢faré rekomandon ai ose ajo né
ményré gé né fund té projektit té nénshkruhet njé deklaraté gé tregon se ndértimi ka ndjekur planet dhe specifikimet.

Figura 3. Njé inxhinier duhet té vizitojé rregullisht kantiere si kjo pér té siguruar qé ndértimi éshté né pérputhje me planet dhe
specifikimet.

Disa njeréz mund té pérpigen té kursejné para duke mos pasur asnjé sigurim té cilésisé sé ndértimit. Né kéto raste,
gabimet dhe ndryshimet e paautorizuara nuk zbulohen. Detajet qé jané jetike pér siguriné ndaj térmeteve mund té
ndértohen gabimisht ose madje té mos ndértohen fare. Pse té rrezikoni veten dhe té tjerét gjaté njé térmeti pér shkak té
ndértimit té dobét? Nuk ia vlen!

Rreth serive té artikullit:
Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 21. Parandalimi i démtimit té komponentéve jo-strukturoré

Shumica e kétyre artikujve fokusohen né sigurimin gé strukturat e ndértesave té mbrojné banorét gjaté térmeteve.
Qéllimi éshté té shmangen démtimet serioze strukturore. Nése arrihet ky géllim, atéheré shpétohen jeté. Mund té jeté
gjithashtu teknikisht dhe ekonomikisht i mundshém riparimi i strukturés pas térmetit. Por ¢faré ndodh me démtimin e
pjesés tjetér té ndértesés?

Pér sa i pérket kostos, struktura kryesore pérfagéson njé pérgindje modeste té kostos sé pérgjithshme té njé ndértese.
Né ményré tipike, aférsisht 70% e kostos sé njé ndértese éshté rifinitura dhe 30% struktura. Kéto zakonisht quhen
"pérbérés jo strukturoré", té tillé si oxhaget, mbulesat e catisé (p.sh., pllakat), veshja, lustrimi, ndarjet, tavanet, sistemet
mekanike dhe elektrike, etj. Dhe nuk duhet té harrojmé pérmbajtjen e ndértesés, e cila mund té jeté shumé e shtrenjté.
Jo vetém qé té gjithé kéta elementé jo strukturoré pérfagésojné njé investim té madh financiar, por gjaté njé térmeti,
shumé prej tyre jané té rrezikshém.

Ka dy shkage té démtimit t&€ komponentéve jo-strukturoré. E para éshté pér shkak té |évizjes horizontale anash té
strukturés. Sé dyti, kéto pérbérés ose elementé démtohen nga pérshpejtimet nga Iékundjet e térmetit. Shikoni imazhe
duke kérkuar "démtime jostrukturore nga térmeti" né internet.

Lévizjet anash qé ndodhin gjaté térmeteve ka té ngjaré té démtojné elementé si veshjet e muraturés dhe muret ndarése.
Kur njé kat i sipérm i njé ndértese léviz horizontalisht mé larg se dyshemeja poshté, ne presim démtim té kétyre
elementeve (Figura 1). Né fund té fundit, muret e ngurté dhe té brishté jané té papajtueshém me kornizat strukturore
relativisht fleksibél.

Démtimi i elementeve té tilla si muret mund té reduktohet duke i béré ato fleksibél (kornizim té thaté), ose duke i ndaré
nga kolonat dhe dyshemeja sipér. Kérkohen detaje té kujdesshme arkitekturore

|H| e IHI

Figura 1. Njé ramé strukturore para (1) dhe gjaté njé térmeti (2). Ndarjet (3) té ngjitura né dyshemeté sipér dhe poshté jané

démtuar nga lévizja horizontale pér shkak té Iékundjes sé kornizés.
Shumica e elementeve té tjeré jostrukturoré démtohen nga pérshpejtimet e térmeteve. Lékundjet intensive mund té
thyejné elementét, shkundin ato nga fiksimet e tyre mé pas ato bien (Figurat 2-4). Pjesét e mureve té ndértesés té réna
pérreth, shkaktojné démtime dhe thyerje. Mésimi i nxjerré nga térmetet e méparshme éshté se elementét jostrukturoré
duhet té fiksohen. Té gjithé artikujt, duke pérfshiré rezervuarét e ujit dhe pajisjet mekanike dhe elektrike duhet té fiksohen
(Figura 5). Né té kundért, gjaté Iékundjes, ato do té rréshgasin ose pérmbysen, duke shkaktuar shpesh déme shumé mé té
médha.
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Referohuni dokumentit FEMA E-74, pér shembuj té metodave tipike té fiksimit. Shumé metoda pér té siguruar pajisjet
jané relativisht té lira dhe pérbéjné njé investim strategjik duke parandaluar démtimet gjaté njé térmeti.

Figura 3. Njé oxhak prej tulle ka réné nga niveli i ¢atisé. Pijesa mé e madhe e oxhakut té mbetur éshté e
démtuar (N. Allaf).
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Figura 4. Njé térmet ka shkatérruar shumicén e mbulesés me tulla dhe xhamin e késaj ndértese.
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(a) (b)

(c)

Figura 5. Rezervuar (a) dhe pajisje mekanike (b) duhet té jeté i pajisur me kontraventime kundér térmetit.
Gjithashtu né (c) tubacione té varura (1) and kanale jané té fiksuara (2).
Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andrew Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://www.world-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://www.eeri.org/) dhe Shoqata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://www.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.

Referencat:
Charleson, A. W., 2008. Seismic design for architects: outwitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 173-186.
FEMA, 2012. Reducing the Risks of Nonstructural Earthquake Damage—A Practical Guide (FEMA E-74)

https://www.fema.gov/media-library-data/1398197749343-db3ae43ef771e639¢c16636a48209926e/FEMA_E-
74 _Reducing_the_Risks_of Nonstructural_Earthquake_Damage.pdf.

Murty, C. V. R., 2005. How can Non-structural Elements be protected against Earthquakes? Earthquake Tip 27. [ITK-
BMTPC “Learning earthquake design and construction”, NICEE, India. http://www.iitk.ac.in/nicee/EQTips/EQTip27.pdf
(e aksesuar né 5 Maj 2020).

Nonstructural. Mitigation Center. Earthquake Engineering Research Institute.
https://mitigation.eeri.org/category/structures/non-structural-abc-testing.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 22. Retrofiti Ndértesave kundér Térmeteve

Retrofiti éshté procesi i pérmirésimit té performancés ndaj térmeteve té ndértesave ekzistuese qé konsiderohen té
pasigurta. Eshté mé tepér si ményra se si njerézit me kushte té rénda mjekésore i nénshtrohen njé operacioni pér té
zgjatur jetén e tyre. Né té vérteté, disa projekte retrofiti jané pérshkruar si nderhyrje sizmike.

Ka shumé arsye pérse ndértesat rinovohen né rajonet e prirura nga térmeti. Né shumicén e rasteve, rregulloret e
ndértimit kérkojné veprime, té tilla si rinovimi, pér ndértesat e vlerésuara si té rrezikshme né térmete. Synimi éshté té
pérmirésohet pérshtatshméria e qyteteve dhe komuniteteve duke pakésuar démet dhe traumat pas njé térmeti té
madh. Pérshtatshméria éshté njé veprim gé mund té béjmé pér té shmangur njé fatkeqési té ardhshme qé pérfshin
Iéndime, humbje jete dhe humbje té strehimit dhe punésimit. Zakonisht, ndértesat qé jané mé té réndésishme pér njé
komunitet, si spitalet dhe shkollat, rinovohen té parat.

Hapi i paré né rrugétimin e rinovimit té njé ndértese éshté vlerésimi. Njé inxhinier me pérvojé mund té pércaktojé
shpejt nése njé ndértesé ka ndonjé dobési serioze. Njé kat i buté (shih artikullin 11) ose mure té pavazhduara (artikulli
12), pér shembull, mund té shkaktojné shembje né njé térmet té madh. Koha e ndértimit jep njé tregues té standardit
té mundshém té projektimit dhe ndértimit. Pér shembull, ndértesat e para prej betoni té projektuara pér t'i mbijetuar
Iékundjeve intensive u ndértuan gé nga vitet 1980 e né vazhdim. Materialet e ndértimit jané shumé té réndésishme.
Ndértesat me muraturé té papérforcuar jané zakonisht té parat gé kérkojné rinovim, bazuar né performancén e tyre té
dobét né térmetet e kaluara.

Nése njé vlerésim fillestar tregon se kérkohet rikonstruksion, atéheré kérkohet investigim dhe analizé inxhinierike mé e
detajuar. Zonat e vogla té shkatérimit do té tregojné nése disa detaje té réndésishme pérforcuese jané té sigurta
(Figura 1).

(a) o)

(c) (d)

Figura 1. (a) tregon seksionin térthor té njé kolone ku lidhja e skajeve té stafés éshté me kénd 90 gradé. Kur
kolona démtohet nga térmeti, lidhja e stafés shképutet duke humbur funksioni e saj (b). Né (c) stafat jané
realizuar né pérputhje me kushtet teknike, ku skajet e stafés duhet té kéthehen me kénd 135 gradé. Kur kolona
démtohet stafa éshté efektive (d).
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Njé pyetje e réndésishme gé kérkon diskutim me departamentet e ndértimit éshté se cili duhet té jeté niveli ose
standardi i rinovimit? A duhet ngritur ndértesa né njé standard té kérkuar nga njé ndértesé e re, apo éshté i
pranueshém njé nivel mé i ulét, por me rrezik mé té madh démtimi? Duke pasur parasysh koston relativisht té larté té
rikonstruksionit, shpesh béhen kompromise. E gjithé kjo puné kulmon me plane dhe specifikime té detajuara té
rinovimit.

Zgjidhjet e pérforcimit ndryshojné shumé. Cdo ndértesé duhet té trajtohet individualisht, ashtu si mjekét trajtojné
pacientét. Disa ndértesa kané nevojé pér mé shumé ndérhyrje se té tjerat. Ndoshta elementé té rinj strukturoré si
mure strukturoré ose kontraventime térthore, térthor dhe pérgjaté ndértesés (Figurat 2-5). Té tjeré mund té kené
nevojé pér elementé té rinj strukturoré né vetém njé drejtim. Né ndértesa té tjera, mund té jeté e mjaftueshme pér té
ulur peshén e tyre duke hequr dhe zévendésuar mure té rénda me muraturé. Ndonjéheré struktura ekzistuese nuk
mund té pérmirésohet dhe ka nevojé té zévendésohet. Njé kérkim né internet pér "pérforcimin e ndértesave pér
térmete" zbulon shumé shembuj.

Figura 3. Ndértimi mé i zgjeruar né fund té késaj ndértese éshté njé rame e re betoni e hedhur mbi strukturén
ekzistuese pér pérmirésimin e performancés ndaj térmeteve.
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Figure 5. Dyshemeja prej druri e njé ndértese prej murature éshté pérforcuar pér rezistencé ndaj
térmetit me kontraventime ¢eliku nén té.

Sé fundi, pérforcimi éshté zakonisht njé proces i shtrenjté. Né shumé situata éshté e papérballueshme. Megjithatg, njé
zgjidhje relativisht e liré éshté e disponueshme pér shtépité prej gerpigci (Vargas-Neumann 2011). Edhe pse nuk mund té
keté asnjé alternativé tjetér pérveg té jetuarit dhe punuarit né ndértesa té dobéta pér momentin, rruga pérpara éshté té
sigurohet gé ndértesat e reja jané té sigurta. Mé pas, me kalimin e kohés, stoku i ndértesave gradualisht do té béhet mé i
sigurt né térmete.

Rreth serive té artikullit
Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andreé Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://ééé.éorld-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://é&é.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://ééé.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.

Referencat :
Charleson, A. E., 2008. Seismic design for architects: outéitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 187-205.

Retrofit. Mitigation Center. Earthquake Engineering Research Institute.
https://mitigation.eeri.org/category/structures/retrofit-abc-testing.

Murty, C. V. R,, et al., 2006. At risk: the seismic performance of RC frame buildings &éith masonry infill alls. California,
Eorld Housing Encyclopedia. http://éé&é.8orld-housing.net/ép-
content/uploads/2011/05/RCFrame_Tutorial_English_Murty.pdf (e aksesuar né 8 Qérshor 2020).

Vargas-Neumann, J., et al., 2011. Building hygienic and earthquake-resistant adobe houses using geomeshreinforcement.
http://&éé.éorld-housing.net/ép-content/uploads/2011/06/Adobe-Geomesh- Arid_Tutorial_English_Blondet.pdf.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 23. Qasje té avancuara mbi projektimin anti-sizmik té ndértesave

Inxhinierét civilé né mbareé globin besojné se njé parim i réndésishém i projektimit té ndértesave rezistente ndaj
térmeteve éshté krijimi i themeleve té forta pér té mbéshtetur superstrukturén. Megjithaté, njé ironi éshté se ndérsa
themelet e forta parandalojné fundosjen ose pérmbysjen e ndértesave gjaté njé térmeti, ato transmetojné né té njéjtén
kohé Iékundjet e tokés né superstrukturé. Kjo rezulton né Iékundje mé té forta pér superstrukturén.

Izolatoré sizmiké té aplikuar né fillim vitet 1960 ishin njé zbulim i miré. Né kété tekniké, superstruktura e njé ndértese
éshté kryesisht e izoluar nga efektet e Iékundjes sé tokés. Kjo zakonisht arrihet duke vendosur izolatore elasto-merik,
fleksibél ndaj Iévizjes horizontale, midis themeleve, né bazén e njé ndértese dhe superstrukturés sipér (Figurat 1 dhe 2).
Prandaj njihet zakonisht si izolim né bazé. Kur toka lekundet, vetém njé pjesé e forcave té mundshme té térmetit
transferohet pérmes izolatoreve elasto-merik fleksibél né strukturén e mésipérme. Eshté mé tepér si vendosja e
superstrukturés né kushineta me top!

(c)

Figura 1. (a) Njé ndértesé e izoluar né bazé léviz si njé e téré mbi izolatorét elasto-merik té saj ndérsa (b) tregon se
si njé ndértesé konvencionale pérkulet né lartésiné e saj. Té dy ndértesat pérjetojné njé akselerogramé térmeti (c)
ku (1) éshté nxitimi dhe (2) éshté koha. Vini re se si tundja né (a) éshté mé e vogél dhe mé e buté se ajo e (b).
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Figura 2. Dy izolatorét elasto-merik té zeza dhe cilindrike nén njé ndértesé. Cdo izolator elasto-merik éshté
vendosur me ngjitje né njé bazé betoni né nivelin midis themelit dhe kolonés qé ngrihet lart né ndértesé.

Izolatorét e paré elasto-merik ishin blloge té médha konstruksioni tip sanduic prej gome dhe pllaka ¢eliku. Mé voné, njé
pajisje plumbi u fut pér té thithur njé pjesé té energjisé sé térmetit. Q€ atéheré, jané prodhuar lloje té tjera izolatorésh,
si¢c éshté sistemi i lavjerrésit té férkimit. Ajo funksionon duke lejuar rréshqitje midis dy sipérfageve té lémuara té lakuar.
Ato mund té shihen duke kérkuar né internet pér "pajisje izolimi sizmik".

Izolimi sizmik éshté standardi i arté pér rezistencén ndaj térmeteve. Ofron mbrojtjen mé té miré pér strukturén,
elementét jo-strukturoré si ndarjet dhe veshjet, dhe elementét e ndértesés. Shumica e spitaleve té reja né rajonet
sizmike si Japonia, Kalifornia dhe Zelanda e Re pérfshijné izolimin sizmik.

Megjithaté, jané duke u prezantuar edhe qasje té tjera pér t'i béré ndértesat mé té sigurta ndaj térmeteve. Pér
shembull, pajisjet e quajtura amortizues instalohen né lartésiné e njé ndértese pér té reduktuar intensitetin e
Iekundjeve té térmetit. Amortizatorét veprojné, si dhe ndonjéheré duken si amortizatorét e makinave (Figura 3). Shumé
efektive né zbutjen e vibrimeve, ato shpesh vendosen né krye ose né fund té mbajtéseve diagonale (Figura 4). Njé gasje
alternative, ku i gjithé mbajtésja funksionon si njé mbajtése dhe si njé amortizues njihet si “kontraventime me lidhje
rezistente né pérkulje” (Figura 5).

Figura 3. Njé amortizues pér té reduktuar lévizjet e térmeteve.
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Figura 5. Dy kontraventime me lidhje rezistente né pérkulje, rezistojné dhe pakésojné lévizjen né njé térmet.

Njé tjetér gasje e re e njohur si projektimi i shmangies sé démtimit po béhet popullor. Zakonisht strukturat si muret
dhe ramat qé mund t'i rezistojné térmetit jané projektuar posacgérisht né ményré té tillé qé gjaté njé térmeti elementét
e tyre kryesoré té mos démtohen. Pérkundrazi, démtimi strukturor kufizohet né absorbues energjie té
zévendésueshém (Figurat 6 dhe 7).

Figura 6. Dy mure betoni (1) té lidhura me themelet (2) me shufra celiku (3) té cilat zgjaten gjaté ngarkesave té
térmetit (4). Pllakat e gelikut (5) jané té deformuara, duke thithur energji dhe duke reduktuar rezonancén.
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Figura 7. Njé absorbues i energjisé sé térmetit i vendosur midis dy mure Iékundése.

Té gjitha teknikat e pérmendura mé sipér jané shumé mé té sofistikuara se sa metodat e zakonshme té projektimit dhe
ndértimit. Prandaj, vetém inxhinierét mé me pérvojé dhe kompetenté té ndértimit duhet t'i zbatojné ato.
Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andreé Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://ééé.€orld-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://ééé.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://é&é.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve locale

Referencat:

Advanced Technologies Introduction. Eorld Housing Encyclopedia, EERI. https://é&&.éorld-housing.net/majorconstruction-
types/advanced-technologies-introduction.

BRANZ. Concrete structures: techniques and devices used to create a loé-damage buildings using concrete.
http://ééé.seismicresilience.org.nz/topics/superstructure/commercial-buildings/concrete-structures/ (accessed 15

June 2020).

Charleson, A. E., and Guisasola, A., 2017. Seismic isolation for architects. London, Routledge.

Equipped éith base isolation and/or energy dissipation devices. Glossary for GEM Taxonomy. Global Earthquake Model.
https://taxonomy.openquake.org/terms/equipped-éith-base-isolation-and-or-energy-dissipation-devices-dbd.
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Ndértesa té sigurta nga térmetet

Artikulli 24. Planifikimi Urban dhe Siguria ndaj Térmeteve

Krahasuar me artikujt e méparshém, ky artikull merr njé kéndvéshtrim mé té gjeré. Ai diskuton se si planifikimi urban
mund té zvogélojé ndikimin shkatérrues té njé térmeti né njé rajon, qytet ose komunitet. Ashtu si nismat e shéndetit
publik, té tilla si sigurimi i ujit té pijshém dhe kanalizimeve parandalojné sémundjet e pérhapura, planifikimi urban mund
té zvogélojé efektet e njé térmeti dhe té lehtésojé rimékémbjen.

Planifikuesit urbané kané nevojé pér harta té rrezikut sizmik pér té udhéhequr zhvillimin. Harta té tilla identifikojné
praniné e zonave té thyerjes aktive (té cilat zhvillimi duhet t'i shmangé me ¢do kusht), dhe zona qé mund té pérjetojné
|Iékundje mé té médha pér shkak té dherave té buta té thella (Figura 1). Kéto harta tregojné gjithashtu zona té prirura
ndaj Iéngézimit, rréshqitjes sé dheut ose shkémbinjve gjaté térmeteve dhe pérmbytjeve nga cunami. Me kété
informacion, planifikuesit mund té lokalizojné objektet thelbésore, si stacionet e zjarrit dhe spitalet né zona té sigurta
dhe té shmangin vendosjen e banesave né zona té pasigurta. Zonat mé té rrezikshme mund té pércaktohen si parge. Njé
kérkim né internet pér "hartén e rrezikut sizmik té gytetit" do té zbulojé shumé shembuj té kétyre hartave nga e gjithé
bota.

= = 14

Figura 1. Njé harté e lékundjeve té tokés pér njé pjesé té Eellington, Zelanda e Re. Zona B do té pérjetojé lékundjen

mé pak intensive, e ndjekur nga C. D nénkupton zonén e Iékundjes pothuajse mé té keqe, me kulmin e saj né zonén

e kuge (Késhilli i Qytetit té Eellingtonit).
Njé tjetér mjet i dobishém pér planifikuesit éshté njé harté e vulnerabilitetit sizmik. Kjo tregon vulnerabilitetin relativ nga
térmeti té ndértesave né njé zoné té caktuar bazuar né studimet e ndértesave dhe analizat inxhinierike (Figura 2). Kur
pérdoret né lidhje me njé harté té rrezikut sizmik, shpérndarja gjeografike e démeve té mundshme nga térmeti mund té
informojé procesin e planifikimit. Pér shembull, autoritetet e gytetit mund ta pérdorin kété informacion pér té bleré rreshta
pronash né zonat mé té cenueshme pér té rritur gjerésiné e rrugéve. Kjo do té reduktonte mbipopullimin e pérditshém, do
té rriste aksesin nga shérbimet e urgjencés dhe do té siguronte hapésira mé té gjera nga zjarri né pritje té zjarreve pas
térmetit. Ose autoritetet mund té kérkojné dhe té ndihmojné pronarét e ndértesave vulnerabél qé t'i pérmirésojné ato pér
té mbrojtur njé zoné specifike me réndési historike pérpara se té humbasé né njé térmet té madh.
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Figure 2. Njé harté e vulnerabilitetit nga térmeti té njé qyteti qé tregon rrezikun e lidhur me llojet e ndértesave

dhe faktoré té tjeré (M. Tafti).

Planifikuesit urbané duhet té punojné si anétaré té ekipeve ndérdisiplinore gé pérfshijné inxhinieré strukturoré. Kjo pér

shkak se né té kaluarén disa qytete kané futur rregulla gé pa dashje ¢ojné né ndértesa gé jané mé pak té sigurta nga

térmetet. Pér shembull, kérkesat pér rritjen e parkimit né katin e paré mund té rezultojné né ndértesa me kate té buta

(artikulii 11) dhe leja pér té lejuar ndértesat té dalin mbi trotuarin e rrugés mund té ¢ojé né mure té ndérpreré

(artikulli12).

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andreé Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://ééé.éorld-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://ééé.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://ééé.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve

lokale.

Referencat:

Charleson, A. E., 2008. Seismic design for architects: outéitting the quake. Oxford, Elsevier, fq. 233-242.
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Artikulli 25. Cunamet dhe ndértesat

Térmeti shkatérrues i 26 dhjetorit 2004 né Sumatra, Indonezia dhe cunami i Ogeanit Indian ka intensifikuar
ndérgjegjésimin pér kété rrezik nga térmeti ogeanik. Shtrirje t&é médha té vijés bregdetare rreth Pagésorit dhe mé tej
jané né rrezik té pérmbytjeve nga cunami. Shkatérrimi dhe humbja e jetéve nga cunami éshté dokumentuar miré né
historité e dhjetéra fshatrave dhe gyteteve né mbaré botén. Njé cunami ushtron forca té médha horizontale né ¢do
sipérfage duke ngadalésuar rrjedhén e tij. Ndértesat prej druri nuk ofrojné mbrojtje nga cunami dhe ndértesat prej guri,
tullash dhe betoni mund té shkatérrohen né thellési té rrjedhés deri né dy metra, né varési té shpejtésisé sé ujit.

Pika fillestare pér arkitektét dhe planifikuesit né konstatimin e rrezikut té cunamit éshté té marrin njé harté té
pérmbytjeve té zonés sé interesit (Figura 1). Ky informacion mund té pérfshihet né njé harté té rrezikut sizmik (artikulli
24). Me vlerésimin e pasigurive dhe supozimeve qé ndikojné né saktésiné e njé informacioni té tillé, mund té merren
parasysh masat pér reduktimin e démeve. Numri i opsioneve duket té jeté i kufizuar né ndértimin e mureve ose
barrierave té cunamit, mbjelljen e zonave té dendura me pemé té uléta dhe té gjéra. Japonezét kané mbrojtur fshatrat e
peshkimit me mure masive té betonit té armuar. Njé opsion shumé i shtrenjté me ndikime té konsiderueshme negative
mjedisore, muret jané shumé mé efektive se mbjelljet e gjera. Edhe pse té mbjellat thithin njé pjesé té energjisé sé
cunamit, ato gjithashtu shtojné véllimin e mbeturinave té bartura nga uiji.

Zhvendosja e vendbanimeve té prekura nga cunami éshté ndérmarré né njé numér vendesh.

a

Figura 1. Njé harté tipike e rrezikut té cunamit, né kété rast té Balit. Ngjyrat mé té erréta tregojné njé probabilitet
mé té madh rreziku (S. Eegscheider).

Sistemet e paralajmérimit té hershém té cunamit dhe identifikimi dhe sigurimi i rrugéve té evakuimit jané gjithashtu
metoda efektive pér té reduktuar humbjet e jetés (Figura 2). Duket gé né disa zona, fluksi i cunamit mund té pérmbyt tokén
bregdetare té ulét shumé kilometra né brendési té tokés. Periudha paralajméruese e matur vetém né minuta, ka pak siguri
pér evakuim. Pér shumé njeréz té tillé 'té rrezikuar', ato qé quhen 'gendra vertikale té evakuimit té cunamit' jané mundésia
e vetme pér té mbijetuar (Figura 3).
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Figura 2. Njé harté tipike evakuimi nga cunami (Universiteti Shtetéror i Oregonit).
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Figura 3. Njé gendér private evakuimi nga cunami. Shumica e gendrave té evakuimit jané pér komunitetin aty prané.

Kérkesa kryesore e njé strehe pér cunami éshté té akomodojé té evakuuarit mbi nivelin e pritur té pérmbytjes. Pérsa i
pérket vetive té projektimit strukturor té njé strehe, fillimisht ajo duhet té projektohet pér t'i rezistuar forcave té
térmetit nga Iékundjet e tokés. Kjo do té thoté se duhet té projektohet né njé standard mé té larté se zakonisht. Ai
gjithashtu duhet té pérputhet me ¢do kérkesé té kodit pér té garantuar siguriné e tij ndaj térmeteve. Pastaj duhet té
kontrollohet nése mund t'i rezistojé presioneve té konsiderueshme té ujit plus forcat e goditjes nga mbeturinat e

bartura nga uiji.

Rreth serive té artikullit:

Kjo éshté njé seri artikujsh pér térmetet, efektet e tyre né ndértesa dhe si té siguroheni gé ndértesat té jené té sigurta ndaj
térmeteve. Ato jané té destinuara pér pronarét e mundshém té shtépive té reja dhe ndértesave mé té médha dhe té
tjeréve té pérfshiré né industriné e ndértimit. Artikujt jané shkruar nga Andreé Charleson dhe kolegét nga Enciklopedia
Botérore e Banesave (http://ééé.éorld-housing.net/) e cila sponsorizohet nga Instituti i Kérkimeve té Inxhinierisé sé
Térmetit (https://ééé.eeri.org/) dhe Shogata Ndérkombétare e Inxhinierisé sé Térmeteve (http://ééé.iaee.or.jp/). Nése
kérkohet, artikujt pérkthehen dhe pérmbajtja mund té modifikohet nga eksperté vendas pér t'iu pérshtatur kushteve
lokale.

Referencat:
National Tsunami Hazard Mitigation Program, 2001. Designing for tsunamis: seven principles for planning and designing for

tsunami hazards. https://nés.éeather.gov/nthmp/documents/designingfortsunamis.pdf (e aksesuar né 16 Qérshor 2020).

Eegscheider, S, et al., 2011. Generating tsunami risk knoéledge at community level as a base for planning and
implementation of risk reduction strategies, Nat. Hazards Earth Syst. Sci., 11, 249-258.
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